
 

 
 
 
 
 
 
 

  

 

Ursachen Speisepilze (verdorbene oder grosse Mengen) 

Roh und gekocht verursachen folgende Pilze gastrointestinale Symptome: 
Hypholoma fasciculare (Grünblättriger Schwefelkopf), Agaricus 
xanthoderma (Karbol-Egerling), Entoloma sinuatum (Riesenrötling), 
Lactarius sp. (Milchlinge), scharfe Russula sp. (Täublinge), Omphalotus 
olearius (Ölbaumpilz), Paxillus involutus (Kahler Krempling), Tricholoma 
pardalotum (Tiger-Ritterling) u.a.m. 

 

Toxine Neben giftigen (ungeniessbaren) Pilzen können Symptome auch durch 
verdorbene Pilze oder durch eine individuelle Unverträglichkeit 
gegenüber Pilzen verursacht werden. 

 

Klinik Übelkeit, Erbrechen, Durchfall, Hypotonie. Meist kurze Latenzzeit (2-6 h). 
 

Therapie symptomatisch (Flüssigkeits- und Elektrolytersatz) 

 

Prognose gut  
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