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Stiftung getragen, die 1966 vom Schweiz. Apotheker-
verein ins Leben gerufen wurde.

Die heutigen Tragerorganisationen sind:

- der Schweiz. Apothekerverein

- die Schweiz. Gesellschaft flir Chemische Industrie

- die Verbindung der Schweizer Aerzte.

Die zuwendungen von Offentlicher Seite stammen haupt-
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zum Kreis ehrenamtlicher Berater zdhlen 90 Fachleute

verschiedenster Richtungen im In- und Ausland.
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Liebe Leserin, lieber Leser

Das Tox-Zentrum hatte im Jahr 1987 7,8 Prozent mehr Anfragen zu
beantworten als 1985. Zum Glilick aber nur noch ein Prozent mehr als
1986. Ndhert man sich, nach 21 Jahren, endlich einer Stabilisierung

der Inanspruchnahme? Wir kénnen es nur hoffen.

Stabilisiert hat sich die Finanzlage des Zentrums, dessen Mittel wei-
terhin mehrheitlich aus privaten Quellen stammen. Sie finden diese am
Schluss unseres Berichtes. Besonders verdankenswert sind zahlreiche

Einzelspenden, die im Jahr nach dem Jubil&um nicht ab-, sondern sogar

noch etwas zugenommen haben.

Damit sind die Riickschldge friiherer Jahre ausgeglichen. Der Sukkurs in
unserer institutionalisierten und indexierten Gesellschaft sollte
allerdings nicht nur stabil bleiben, denn vieles ist erst teilweise
gelungen, von der Erneuerung von Einrichtungen bis zur optimalen

Bereitschaft fiir wirkliche Katastrophenfille.

Stabil bleibt die ausgewogene Haupttrdgerschaft, und man darf hier
vielleicht einige nicht gefeierte kleine Jubilden erwdhnen: seit 25
Jahren besteht nun die Zusammenarbeit zwischen dem Schweizerischen
Apothekerverein und dem Gerichtlich~-Medizinischen Institut der Uni-
versitdt Zzlrich, seit 20 Jahren unterstiitzen uns auch die Kantone und
die Schweizerische Gesellschaft flir Chemische Industrie, und seit 10
Jahren unterstilitzt uns die Verbindung der Schweizer Aerzte. Allen

Haupttrdgern sei an dieser Stelle sehr herzlich gedankt.

Stabil bleibt auch der Kern unserer Equipe, deren Erfahrung im Ausland
und im Inland mit Anerkennung belohnt wird, und deren ausgezeichnete
Leistungen grossen Dank verdienen.

Was wird filir die Verbesserung und Erneuerung unserer Dienste getan?

Dieses Jahr verbessert sich namentlich unsere Berichterstattung, und

ich verweise dazu auf den anschliessenden Text.




Ihr Beitrag, Ihre Kritik, Ihre Anregungen sind nicht nur der beste
Garant flUr allseits iUberzeugende, massgeschneiderte Dienstleistungen,
sondern auch deshalb besonders aussichtsreich, weil sie einer immer
noch relativ kleinen Unternehmung mit recht kurzen Entscheidungswegen

zugute kommen.

Mit freundlichen Griissen

‘/\_/\_/\./\7"/€A
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Mai 1988 Dr.Dr.h.c. A. Nisoli
Prasident

Mit dem Gerichtlich-Medizinischen Institut Zlrich trauert auch das
Tox-Zentrum um den im Frilhjahr 1988 verstorbenen Professor H.-P.
HARTMANN, der fir uns wdhrend zwanzig Jahren ein ausserordentlich

verdienstvoller Fdrderer und Berater war.




Bericht

Auf den ersten Blick scheint hier der gewohnte, bereits zur Tradi-
tion gewordene Jahresbericht vorzuliegen. In der Anlage trifft dies
zu, doch haben wir uns bemliht, die Interpretation des Zahlenmate-

rials durch zwei wesentliche Bereicherungen zu erleichtern.

Auf den Seiten 16-26 wird nicht mehr nur zwischen Anrufen und den
seltenen schwersten Fdllen unterschieden, sondern zwischen folgen-
losen, bzw. nicht verfolgten Vorkommnissen und effektiven Vergif-
tungsfdllen, die ihrerseits nach Schweregrad unterteilt sind. Der
Vorteil flir den interessierten Leser ist ein doppelter: einerseits
l3sst sich nun der Anteil der Pseudovergiftungen im Erfahrungsgut
eines toxikologischen Informationszentrums klar ermessen, anderseits
lassen sich alle &drztlich nachverfolgten, gesicherten gesundheit-
lichen Stdrungen kennzeichnen, wobei nach Produktgruppen unter-
scheidbar wird, wieweit sie leichter, und wieweit sie schwerer oder

sogar toédlicher Natur waren.

Auf den Seiten 34-35 finden sich neu Mitteilungen, die in kurzer

Form auffidllige Beobachtungen aus jlingster Zeit zur Sprache bringen.

Diese Neuerungen sollen einer besonders gut gezielten Bekampfung und
Verhiitung der Vergiftungen dienen. Sie sollen ausserdem dazu bei-
tragen, dort wo keine Gefahr besteht, unndtige, manchmal heikle und

zum Teil kostspielige Massnahmen vermeiden zu helfen.

Ihre Kommentare (z.B. auf der Antwortkarte am Schluss dieses Berich-
tes) sind nicht nur erwlinscht, sondern Garant einer immer wirksame-
ren und ausgewogeneren Information.

Beratungsdienst

Die telefonische Beratung durch unsere speziell ausgebildeten Aerzte

wurde in 26 515 Fallen in Anspruch genommen (Vorjahr 26 247).




Besonderer Wert wurde auf eine sorgfdltige Registrierung nicht nur
der manifesten, sondern auch der potentiellen Vergiftungen gelegt.
In 7 688 Fdllen baten wir die behandelnden Aerzte um einen Verlaufs-
bericht, welcher in 5 698 F&dllen eintraf. Dieses Resultat darf als
aussergewShnlich gut bezeichnet werden (592 Behandlungsberichte mehr

als im Vorjahr).

Aufschliisselungen nach Patienten, Noxen, Situationen und Verlauf

figurieren auf den Seiten 14-29.

Auswertung der Erfahrungen

Die internen Beratungskriterien (Beurteilung von Toxizitdt und
Prognose, therapeutische Empfehlungen je nach Situation) konnten fir

14 Medikamente und sechs Nichtmedikamente prézisiert werden.

Erhdrtete Erfahrungen, die die bestehende internationale Literatur
qualitativ ergénzen, wurden, soweit die Zeit es erlaubte, publiziert
(siehe S. 32-33). Das Schwergewicht lag im Berichtsjahr bei den
Antiepileptika (neun Beitrdge). Obwohl diese Stoffe eine geringe
therapeutische Breite aufweisen, fanden sich in unserem gesamten
bisherigen Erfahrungsqgut nur drei durch barbituratihnliche Stoffe
verursachte Todesf&dlle. Besonders ausgearbeitet wurden Empfehlungen
bezliglich der Dosisbereiche, die eine Dekontamination erforderlich

machen.

Die iibrigen erschienenen Auswertungen widerspiegeln das breite Spek-
trum der Beobachtungen und reichen von den Naturtoxinen (Pilze,

Pflanzen) bis zu den beruflichen und ausserberuflichen technischen

Gefdhrdungen.




Zusammenarbeit mit anderen Stellen

Der Kreis auswdrtiger Berater des Zentrums umfasst weiterhin rund 90
in- und ausladndische Fachleute der verschiedensten Richtungen. Die
hdufigsten Kontakte betrafen Grenzfragen auf folgenden Gebieten:
Analytik (z.B. betr. Amatoxine), Herpetologie, Mykologie, Phytolo-
gie, sowie klinische Toxikologie, Umwelttoxikologie, Veterindr-

toxikologie.

Auch die Zusammenarbeit mit Aemtern des Bundes war rege (Fachaus-
schuss zur Einteilung der Gifte, Meldetdtigkeit, erweiterter Daten-

abruf u.a.m.).

Die traditionelle Kooperation mit Standesorganisationen der Apothe-
ker (Wissenschaftliche Zentralstelle, Apothekerzeitung, Gesellschaft

der Spitalapotheker, Galenica, Ofac) konnte fortgesetzt werden.

Mit Betriebsdrzten der forschenden chemischen Industrie bahnte sich
ein nitzlicher Erfahrungsaustausch und ein Zusammenwirken speziell

im Hinblick auf St6rfidlle an.

Mitgewirkt wurde ferner in einer Arbeitsgruppe der europdischen Ver-
einigung der Tox-Zentren, die sich in Brilissel und Zirich traf, und

einen Bericht iiber MSglichkeiten der Datenharmonisierung erstellte.

Uebrige Aktivitdten

Telefaxdienst. Die zunehmende Verbreitung von Telefaxeinrichtungen
machte es mdglich, 17 Spitdler in allen Landesteilen im Anschluss an
telefonische Beratungen unverziiglich mit ergdnzenden Dokumenten zu
beliefern. Dank der Einfachheit dieser Technik ist hier eine quali-
tative Verbesserung zustandegekommen, die Tag und Nacht angeboten
werden kann. Eine Steigerung dieser Leistungen ist durchaus noch
moéglich und umfasst auch den Abruf seltener Dokumente aus dem

Ausland sowie die Information der Medien.




Identifikations— und Diagnosehilfe. Hier bedienten wir uns wie
schon zuvor zweier Eigenentwicklungen (IDENTIPHARM und DIAGNOTOX),
die auch Situationen einschliessen, welche heute nur noch selten
vorkommen. Hauptsdchlich konnte jedoch auf die persSnlichen Erfah-
rungen unserer langjdhrigen Aerzte sowie auf eine zunehmende Zahl

internationaler Datenbanken zurlickgegriffen werden.

Literaturrecherchen. Dieser Dienst, der in unserem Land bei Bedarf
auch Sofortabkld@rungen ausserhalb iblicher Arbeitszeiten erméglicht,

wurde wie im Vorjahr rund 400 Mal in Anspruch genommen.

Merkblattversand. Im Zusammenhang mit telefonischen Beratungen des
Publikums wurden 3 300 Merkbldtter zur Ersten Hilfe und Prophylaxe
versandt. Unabhdngig davon streuten private Kranken- und Unfall-

versicherer ein weiteres Merkblatt des Zentrums an ihre Mitglieder.

Beantwortung schriftlicher Anfragen. In 293 Fdllen (+ 24 Prozent)
erfolgten schriftliche Anfragen, die zum Teil telefonisch, zum Teil
schriftlich oder gutachtenmdssig beantwortet wurden (letzteres vor
allem bei Fragestellungen von Behdrden, Industrie, Medizinalpersonen

und Versicherungen).

Vorlesungen und Vortrage. Neben den Vorlesungen fir Medizin- und

Pharmaziestudenten wurden 25 Vortrdge in der Schweiz gehalten.
Auslandaufenthalte. Mitarbeiter des Zentrums nahmen aktiv teil an

Tagungen in Brilissel, Paris und Stockholm. Beobachter wurden nach

Birmingham, London und Utrecht entsandt.

Dank und Ausblick

In grosser Dankbarkeit erinnern wir uns an Professor H.P. Hartmannft,

der als Direktor des Gerichtlich-Medizinischen Instituts der Univer-

sitdt Zirich wdhrend zwanzig Jahren das Tox-Zentrum unterstilitzte und




beriet. Ohne ihn, und ohne seine Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
wire vieles nicht m&glich geworden. Die Lehre in toxikologischer
Information, die Gutachtertdtigkeit, zahlreiche Publikationen und 50

Dissertationen zeugen davon.

Dank gebiihrt auch allen anderen traditionellen Trdgern und Fdrderern
des Zentrums, sowie den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die sich

mit viel Schwung und Initiative eingesetzt haben.

Mehr und mehr filhlen wir uns schliesslich den Benlitzern unserer
Dienste verbunden, denn deren Beitrag, in Form von Rickinformationen

und Spenden, gewinnt stdandig an Bedeutung.

zunehmende materielle Unterstiitzung aus der Privatwirtschaft (siehe
S. 37-38) hat dazu gefiihrt, dass die Defizite friiherer Jahre nunmehr

ausgeglichen sind.

Dies bedeutet jedoch nicht, dass die gesetzten Ziele erreicht, und
weitere Anstrengungen unndtig wdren. Dienstleistungen, die optimal
auf den Einzelfall abgestimmt sind, Vorsorge fiir Katastrophenfidlle,
und vermehrter Einsatz auf dem Gebiet der Prophylaxe - das sind
einige der Aufgaben, die mit zunehmender Unterstiitzung in zunehmen-

dem Mass erfiillt werden kénnen.

Mai 1988
Dr. med. J. Velvart J.P. Lorent

Chefarzt Direktor







Statistik

1 Telefonische Inanspruchnahme des Tox-Zentrums
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2 Herkunft der Anrufe
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Einwohnerzahl
<
Publikum 35 40 636 3 39(1171| 261| 320 150| 365 35| 184 55| 271
Spitaldrzte (Total) 182 1} 205 2 26| 623 91| 224 126| 368 16 69 37| 116
Kantonsspitédler - - 79 - -| 133 68 96 70| 231 16 16 - 61
Kinderspitdler 35 - 46 - -| 130 21| 123 3 55 - 7 - 31
Andere Spitdler 147 1 80 2 26| 360 2 5 53 82 - 46 37 24
Prakt. Aerzte (Total) 10 11} 188 10 25| 498 116 44 64| 101 23 99 28| 179
Allg. Medizin 10 8| 138 7 15| 309 69 18 46 44 17 71 21| 129
Chirurgie - - - - 1 3 1 - - 1 - 4 - 2
Dermatologie - - - - - - - 2 - - - - - 1
Endokrinologie - - - - - - 1 1 - - - - - -
Gastroenterologie - - 1 - - 2 - - 2 - - - - -
Gyndkologie - - - - 1 3 - 1 - - - - - -
Haematologie - - 1 - - 1 - - - - - - - -
Innere Medizin - 2 16 3 4 42 7 4 12 4 8 3 11
Kardiologie - - - - - 1 - - - - - - - -
Lungenkrankheiten - - - - - - - - - - - - -~ -
Neurologie - - 1 - - 1 1 1 - - - - - -
Ophthalmologie - - 1 - - 3 2 1 - 1 - 1 - 1
ORL - - - - - 2 1 - - - - - - -
Padiatrie - 1 27 - 4| 124 30 9 11 43 1 15 4 35
Psychiatrie - - 1 - - 5 4 1 1 - 1 - - -
Psychiatrie (Kinder) - - - - - 1 - 2 - - - - - -
Rheumatologie - - - - - - - 1 - - - - - -
Tropenkrankheiten - - 2 - - 1 - - - - - - - -
Urologie - - - - - - - - - - - - - -
Tierdrzte, Tierspitdler - - 24 - 6 67 17 8 4 10 - 16 5 28
Apotheken - - 13 - N 34 7 3 12 23 - 9 11 S
Notfalldienste (Total) 16 - 2 - - 8 1 1 4 - 1 1 -
Aerztezentralen - - - - - 5 - 1 3 - - - -
Drogenberatungsst. - - 1 - - 1 - - - - - - - -
Tox-Zentren 16 - - - - - - - - - - - - -
Andere - - 1 - - 2 1 1 - 1 - 1 1 -
Behdrden und Institute 1 - 1 1 - 8 - 12 2 11 1 1 - 1
Militdrdrzte - - 2 - - 2 - - 2 - - 3 - 1
Drogerien - - 1 - - 3 - - - 1 - - - 3
o
Zahndrzte - - - - - 3 - - - - - - - -
Diverse Korperschaften - - 2 - 2 1 - 1 - - - 1 - -
Total 244 52] 1074 16 98(2418| 493| 620 | 361| 883 75| 383} 137 604
L]
Total in % 1,42(0,30{6,27(0,09(0,57|14,12|2,88}3,62|2,11|5,16|0,44{2,24(0,80(3,53
Erwartung in % 0,42|7,22{0,20!0,75(14,13|3,45/2,97 |2,97|5,55|0,56 {2,54 |0,99 (4,67
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129 12 28| 488 99| 211 98] 188 174 19| 437 132] 101 {2454 | 565 | 8700 50,79
103 10 245 27] 105 27| 118{ 216 444 218 20| 716 8| 4359 25,45
- 10 68 22 33 -1 101 - 8| 118 - 14| 178 -1 1330 7,76
3 - - 58 - - - 6 5 - 65 8 -1 168 - 764 4,46
100 - -1 119 5 72 27 11} 211 -1 261 210 61 370 8| 2265 13,22
57 19 17{ 252 29| 146 66 99 64 12} 224 98 32} 566 35| 3112 18,17
43 14 13| 179 16| 104 43 60 48 8] 156 70 19| 338 35| 2048 11,96
- - - 4 1 - - 1 - - - 1 - 7 - 26 0,15
- - - - 1 - 1 1 - - 3 - - 2 - 11 0,06
- - - - - - - - - - - - - - - 2 0,01
- - - - - - - - - - - - - - - 5 0,03
- - - - - - - - 2 - 1 1 1 6 - 16 0,09
- - - - 1 - - - - - - - - 1 - 4 0,02
- 3 -1 13 4l 11 4| 11 3 1 4 6 4| 42 -1 229 1,34
- - - - - - - - - - - - - 1 - 2 0,01
- - - 2 - - - - 1 - - - - - - 3 0,02
- - - - - - - 1 - - 2 - 1 5 - 13 0,08
- - - 2 - 1 2 - 1 - 2 - - 9 - 27 0,16
- - - 1 - - - - - 1 - - - 2 - 7 0,04
12 2 4 46 6 29 16 24 8 2 53 20 71 128 - 661 3,86
2 - - 5 - - - - 1 - 3 - - 22 - 46 0,27
- - - - - - - - - - - - - - - 3 0,02
- - - - - - - - - - - - - 2 - 3 0,02
- - - - - - - 1 - - - - - - - 4 0,02
- - - - - 1 - - - - - - - 1 - 2 0,01
13 1 2 18 4 18 12 12 3 - 20 4 3 78 - 373 2,18
19 1 - 12 - 4 3 4 16 1 39 26 3 56 10 311 1,81
- - - 4 - - - - - - 5 - - 29 - 80 0,47
- - - - - - - - - - 3 - -1 11 - 30 0,19
- - - 1 - - - - - - 1 - - 7 - 11 0,06
- - - - - - - - - - - - - - - 16 0,09
- - - 3 - - - - - - 1 - -l 11 - 23 0,13
- - 1 - 1 1 - 1 - -l 13 2 1| 48 -1 107 0,63
- - - - - - 1 1 3 1 1 2 - - 2 21 0,12
- - - 2 - - - 1 - - - - 1 8 - 20 0,11
- - - 1 - 1 - - - - - - - 4 - 9 0,05
- - - 3 - 2 1 3 - - 6 - -l 15 - 37 0,22
321 43 56]1025] 160 488 208| 427| 476 41(1189| 482} 161(3974 | 620 |17129 100%
1,87|0,25(0,33(5,98(0,93|2,85{1,21(2,49(2,78|0,24|6,94(2,81(0,9423,203,63 100%
2,38/0,47|0,42|6,17|1,07|3,35(1,58|2,94{4,23|0,51}8,40({3,55|1,25]17,27

Die eingerahmten Felder betreffen diejenigen
zu ihrer Einwohnerzahl in Anspruch nahmen.

Kantone, die uns h&dufiger als

im Verhdltnis
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3 Patienten

Alter Patienten in %
Kinder Total 9336 53,8
0 - 4 Jahre 8051 46,4
5 -9 " 762 4,4
10 - 14 " 288 1,7
ohne Altersangabe 235 1,3
Erwachsene Total * 8004 46,2
weiblich 4054 23,4
mannlich 3193 18,4
unbekannt 757 4,4
Total 17340 100%

* Jugendliche ab 15 Jahren wurden aufgrund ihres K&rpergewichtes zu
den Erwachsenen gezdhlt.

Von Tierdrzten wurden wir in 373 Fdllen konsultiert. Manchmal waren
gleichzeitig mehrere Tiere betroffen. Wo uns "einige" gemeldet wurden,
haben wir deren drei gerechnet. Unter Einbezug vereinzelter Anfragen
aus dem Publikum ergibt sich das folgende Bild:

387 Hunde, 146 Katzen, 84 Bovide (Kllhe, Rinder, K&dlber, Stiere),

28 Pferde, 24 Schweine, 23 Schafe, 23 Vvdgel (inkl. Hihner und Enten),
14 Ziegen, 12 Kaninchen und Hasen, 11 Fische, 6 Meerschweinchen,

4 Affen, 3 Chinchillas, 2 Esel, 1 Hamster, 1 Maus, 1 Puma, 1 Skorpion,
1 Wistenfuchs, 1 Zebra.

Im Jahr 1987, wurde uns keine ungewdhnliche Hdufung von Vergiftungen
durch ein und denselben Giftstoff gemeldet.

Nutztiere: Finf Rinder starben nach Aufnahme von Dlinger (Harnstoff),
Siliermittel (Natriumnitrit), Spritzmittel (Dinitroorthokresol) und
nach Aspiration eines kalzium-magnesiumhaltigen Medikamentes. Ein
Schaf vergiftete sich tddlich mit Thujabldttern, und eine Ziege mit
einem Insektizid (Dimethoat, Fenitrothion).

Haustiere: Bei zehn Hunden lag die Todesursache bei Rodentiziden

(vor allem Kumarinen), bei Insektiziden (Dichlorphos, Fenchlorphos,
Methomyl), bei einem Molluskizid (Methiocarb) und einem Anziindprodukt
(Metaldehyd) . Drei Katzen starben nach Aufnahme von Rodentiziden und
eines Flohhalsbandwirkstoffes, sowie nach Abschlecken eines Desinfi-~-
ziens (Benzethoniumchlorid) aus der Wunde. Ein Chinchilla schluckte
ein Insektizid (Pyrethroid) und ein Meerschweinchen vergiftete sich
tdédlich mit Oleanderbldttern.
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4 Noxen

Anteil
schwerer oder tddlicher
Gesamt- Vergiftungen
total in % Anzahl in %
Pflanzen 1402 8,1 13 0,9
Gifttiere 234 1,3 6 2,6
. Nahrungsmittel 906 5,2 11 1,2
. Genussmittel und Drogen 664 3,8 21 3,2
Chemisch-technische und
berufliche Stoffe 1039 6,0 57 5,5
Publikumsprodukte 5524 31,9 85 1,5
.6.1 Ausserberufliche
Inhalationsgefdhrdungen 137 0,8 13 9,5
. Medikamente 7386 42,6 442 * 6,0
Nicht genau bez., z.T.
kombinierte Noxen 48 0,3 -
Total 17340 100% 648 3,7

* 68% aller schweren Vergiftungen betrafen Medikamente.

In den folgenden Aufschliisselungen wird neu zwischen Anrufen, sowie
nachverfolgten leichten und schweren Vergiftungen unterschieden.

Als schwer wurden dabei namentlich folgende Krankheitsbilder

betrachtet:

1. Schwerwiegende Bewusstseinsstdrungen (Sopor, Koma)

2. Neurologische St8rungen schwerwiegender Natur oder langerer Dauer

3. Schwerer Schock

4. Schwere Zirkulationsstdrungen (Myocardschaden, Ueberleitungs-
stérungen u.a.m.)

5. Schwere Atemstdrungen

6. Leber- und Nierenschdden

7. Tiefgreifende Verdtzungen

8. Schwere Komplikationen als Folge einer Vergiftung

Mdglicherweise schwere Fdlle, die nicht auf einer &rztlichen
Beobachtung basieren, sowie fragliche F&lle werden in den folgenden
Tabellen nicht als schwer gekennzeichnet.
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4.1 Pflanzen

Kinder Erwachsene Total
0 L ST 0] L ST

Aesculus hippocastanum / Ross-

kastanie 9 1 1 11
Allium ursinum / Bdrlauch 3 3 6
Amelanchier spec. / Felsenbirne (-) 11 11
Anemone spec. / Anemonen 4 1 5
Arum maculatum / Aronstab (+) 25 2 8 35
Atropa belladonna / Tollkirsche (+) 10 1 2 1 14
Begonia spec. / Begonie 7 1 8
Berberis vulgaris / Berberitze 13 3 1 17
Cactaceae / Kaktusgewdchse 10 6 16
Clivia miniata / Clivie 6 1 7
Colchicum autumnale / Herbst-

zeitlose (+) 7 7
Convallaria majalis / Maigldckchen 57 1 3 61
Cornus spec. / Hartriegel-Arten 17 17
Cotoneaster spec. / Zwerg-

mispel-Arten 52 3 55
Crocus sativus / Safran 8 8
Daphne mezereum / Seidelbast 20 1 21
Datura spec. / Stechapfel-Arten (+) 3 1 4 1 2 11
Dieffenbachia segquine / Dieffen-

bachie / Schweigrohr 46 8 1 9 64
Euonymus spec. / Pfaffenhilitchen 13 1 14
Euphorbia spec. / Wolfsmilch-Arten 38 3 15 56
Farne div. 7 7
Ficus spec. / Feigen-Arten 22 22
Fragaria indica / Scheinerdbeere (-) 5 1 2 8
Fuchsia spec. / Fuchsien 9 1 10
Galanthus nivalis / Schneegldckchen 8 1 9
Hedera helix / Efeu 10 10
Heracleum spec. / Barenklau-Arten 10 3 28 1 42
Hippeastrum vittatum / Amaryllis 6 6
Hoya spec. / Wachsblume 2 3 5
Hyacinthen spec. / Hyazinthen-Arten 5 1 6
Ilex aquifolium / Stechpalme 17 1 18
Laburnum anagyroides / Goldregen (+) 8 8
Ligustrum vulgare / Liguster 9 9
Lilium spec. / Lilien 6 1 7
Lonicera spec. / Geissblatt 39 3 42
Mahonia aquifolium / Mahonie

(Friichte harmlos) 14 14
Malus spec. / Zierapfel (-) 6 1 7
Muscari spec. / Traubenhyazinthe 8 8
Narcissus spec. / Narzissen 10 6 16
Nerium oleander / Oleander 3 1 1 5
Papaver orientale/ Riesenmohn 2 1 3
Pelargonium / Geranien 4 4
Philodendron spec. / Philodendron 18 1 1 20
Physalis alkekengi / Lampionblume

(Friichte harmlos) 6 6
Prunus spec. / Prunus-Arten 39 1 40
Pyracantha coccinea / Feuerdorn 27 1 1 29
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Pflanzen (Schluss) Kinder Erwachsene Total

(0] L ST 0] L ST
Rhododendron spec. / Rhododendren 5 5
Ricinus communis / Rizinus 1 1 2
Rosa rugosa / Kartoffelrose (-) 7 1 8
Saint Paulia / Usambara-Veilchen 9 1 10
Sambucus spec. / Holunder 22 2 19 43
Sansevieria / Bogenhaut 5 5
Scindapsus spec. / Efeutute (+) 6 6
Solanum spec. / Nachtschatten (+) 23 1 1 25
Sorbus aucuparia / Vogelbeerbaum 21 2 1 24
Symphoricarpus spec. / Schneebeere 10 10
Taraxacum officinale / L6wenzahn 3 2 5
Taxus baccata / Eibe (+) : 53 1 1 55
Thuja occidentalis / Lebensbaum (+) 6 1 3 10
Tulipa spec. / Tulpen 5 5
Vaccinium uliginosum / Schwindel-

beere 2 5 7
Veratrum album / Germer 3 I 4
Viburnum spec. / Schneeball 20 1 21
Viscum album / Mistel 10 1 2 13
Yucca aloifolia / Palmlilie 11 1 13
Diverse Pflanzen 167 5 32 209
Beeren n.n.b. 42 4 46
Blumenzwiebeln 2 6 8
Kombinationen, unsichere Vergift-
ungen, unbekannte Pflanzen 42 1 18 2 63

Total 1128 45 6 200 16 7 1402
O = symptomlos oder unbekannt, L = leicht, ST = schwer oder tddlich
(=) harmlos, (+) Todesfdlle in der Literatur beschrieben
4.2 Aktive Gifttiere

Kinder Erwachsene Total

e} L ST 0 L S8sT
Bienen, Wespen, Hornissen 29 7 58 3 99
Giftschlangen 4 15
Schlangen nicht ndher bezeichnet 1 7 3 1 12
Aktiv giftige Fische 2 4
Marine Wirbellose 1 5
Diverse (inkl. Tollwutverdacht) 47 2 50 99
Total 79 10 126 13 6 234

O = symptomlos oder unbekannt, L = leicht, ST = schwer oder tddlich
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4.3 Nahrungsmittel

Kinder Erwachsene Total
0] L ST 0 L ST
Immanent giftige Nahrungsmittel
Pilze, identifizierte (siehe
unten) 58 10 102 64 3 237
unidentifizierte 30 1 111 30 1 173
Mutmasslich durch toxinbildende
Bakterien verdorbene Nahrungs-
mittel 51 3 1 182 16 4 257
Verschimmelte Nahrungsmittel 19 1 21 2 43
Diverse (inkl. unsichere
Vergiftungen) 89 9 90 6 2 196
Total 247 24 1 506 118 10 906

O = symptomlos oder unbekannt, L = leicht, ST = schwer oder tdédlich

Pilze, identifizierte Kinder Erwachsene - Total
0] L ST 0 L ST

Agaricus spec. / Champignons (-) 2 3 27 20 52

Amanita pantherina / Pantherpilz 1 1 2 4

Amanita phalloides / Griiner Knollen-

bldtterpilz (+) 3 9 3 15
Armillariella mellea / Hallimasch 1 1 3 5
Boletus edulis / Steinpilz (-) 1 20 8 29
Boletus spec. / Rohrlinge 2 6 9 17
Cantharellus cibarius / Eierschwamm 3 1 4
Coprinus spec. / Tintlinge 4 1 5 3 13
Cortinarius spec. / Haar-

schleierlinge 1 3 4
Inocybe spec. / Risspilze 1 1 2
Lepiota spec. / Schirmlinge 3 6 2 11
Lycoperdaceae spec. / Bovisten /

Stdublinge 6 6
Rhodophyllus spec. / ROtlinge 4 7 11
Diverse 41 1 15 7 64
Total 58 10 102 64 3 237

0 = symptomlos oder unbekannt, L = leicht, ST = schwer oder t&dlich

(-) essbar (manchmal verdorben)
(+) Todesfdlle in der Literatur beschrieben
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4.4 Genussmittel und Drogen

bis 9 J. 10-19 J. 20 J. u. mehr Total
o) L ST 0 L ST o} L ST
Alkohol 23 3 10 2 3 48 6 5 100
Tabak, meist per os 388 26 4 12 2 434
Cannabis 1 2 1 1 7 8 1 21
Cocain 1 15 5 1 22
Heroin 1 1 14 1 17
LSD 1 1
Morphin 1
Dampfe u. Gase
"geschniiffelt" 4 1 7 12
Div. Halluzinogene 2 21 3 4 30
Kombinationen 1 7 3 1 12
Diverse 1 1 5 1 8
Total 413 32 2 24 4 4 141 29 15 664

0 = symptomlos oder unbekannt, L = leicht, ST = schwer oder t&dlich

Die Zahlen bei den Alkoholvergiftungen sind wenig aussagekrdftig, da
bei der Behandlung solcher Fidlle selten ein Informationsbedirfnis
besteht. Auch bei den Drogenzwischenfdllen (Verheimlichung) ist mit
einer hohen Dunkelziffer zu rechnen.

Ersatzmittel wie Hustentropfen, Analgetica, Asthmazigaretten,
Tranquilizers, LOsungsmittel sind hier nicht aufgefiihrt, sondern in
den librigen entsprechenden Rubriken zu finden.

4.5 Chemisch-technische und berufliche Stoffe
Kinder Erwachsene Total
(0] L ST (0] L. ST

Brennstoffe (Benzin, Heizdl,

Petrol) per os 65 16 4 43 14 2 144

per inhalat. 5 1 14 2 22

anders 4 8 2 1 15

Chlordampfe 10 11 1 22
Cyanide 3 1 3 16
Desinfektionsmittel (berufliche) 2 1 1 4
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Chemisch-technische und

berufliche Stoffe (Schluss) Kinder Erwachsene Total
0 L ST 0 L ST
Farben und Lacke in techn. Gebrauch 5 1 20 12 2 40
Halogene 2 2 m
Hirter 4 4 4 6 1 19
Kalk, geldscht 1 1 1 3 rB
Kalk, ungeldscht 1 2 3 |
Klebstoffe 16 13 2 2 33
Konservierungsmittel 6 2 10 3 1 22
Kunststoffe 5 15 3 1 24
Laborreagentien
(meist Pipettierunfdlle) 3 10 3 16
Laugen in berufl. Gebrauch -2 2 27 2 3 36
L3sungsmittel in berufl. Gebrauch 7 1 78 21 11 118
L3t- und Schweissprodukte
(inkl. Dampfe) 3 45 26 74
Metalle
Blei~- und Quecksilberverbind. 1 19 5 1 26
| Uebrige Metallverbindungen 10 19 4 1 34
Reinigungsmittel fir Metalle 1 1 3 3 1 9
Rostschutzmittel 2 4 1 7
Sduren in berufl. Gebrauch 3 61 25 8 97
Schmierol 22 16 2 40
Silogase und Siliermittel 5 1 1 2 1 12
Sprengstoffe 2 1 3
Strassenstreusalz 4 1 1
Uebrige berufliche und indu-
strielle Stoffe 4 14 4 4 26
Reizgase 3 1 4
Uebrige Gase, Dampfe, Substanz-
staub am Arbeitsplatz 10 53 14 77
Kombinationen 1 61 19 4 85
Total 191 31 6 565 195 51 1039

0 = symptomlos oder unbekannt, L = leicht, ST = schwer oder tddlich

Eine saubere Trennung der beruflichen von den ausserberuflichen
Intoxikationen war nicht immer mdglich. Einzelne gewerbliche Ver-
giftungen kdnnen daher auch unter 4.6 (Publikumsprodukte) figurieren.
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4.6 Publikumsprodukte

Haushaltprdparate Kinder Erwachsene Total
(0] L ST 0] L ST
Anzilindprodukte: feste 59 3 7 69
flissige 34 3 1 22 10 5 75

Auto- und Velozubehdr

(Poliermittel, Defroster usw.) 31 42 86
Batterie-Inhalt 71 4 28 1 104
Bleichmittel

(v.a. Javellewasser und H202) 50 8 1 55 11 2 127
Bodenwichse 8 2 7 18
Desinfektionsmittel fir Haushalt 25 3 60 2 99
Diingemittel (v.a. Blumendiinger) 80 4 32 119
Entkalkungsmittel 67 9 1 108 13 2 200
Feuerldscher-Inhalt 5 5 14
Holzbehandlungsmittel 51 7 1 115 20 5 199
Impragnierungsmittel 7 1 8 17
Isolier- und Dichtungsmittel 8 1 20 33
Klebemittel 75 4 2 49 10 2 142
Kihlfliissigkeit 11 40 56
Lederpflegemittel (auch Schuh-

wichsen) 20 1 2 1 27
LeuchtkOrper
Luftverbesserer (meist

atherische Oele) 21 32
MSbelpolituren 31 1 38
Photochemikalien und Photo-

kopierflilissigkeiten 6 2 23 5 1 37
Reinigungsmittel

f. Bdden (ausser Terpentindl) 9 2 7 1 3 22

f. Bligeleisen 4 1 5

f. Fensterscheiben 42 3 8 1 54

Fleckenentferner 15 1 1 16 33

f. Geschirr: Handabwaschmittel 151 17 45 7 1 221

M. fir Automaten 180 26 5 28 1 1 241

f. Kochherd und Backdfen 12 1 15 3 1 32

f. Kontaktlinsen 11 9 20

LOsungsmittel (ausser

Terpentindl) 24 5 1 63 11 4 108

Mehrzweckreiniger 111 8 1 28 6 2 156

f. Metalle 13 1 8 6 28

Nitroverdlinner 37 14 54 15 120

Rostentferner 8 6 3 3 1 21

f. Teppiche und Polster 9 4 4 17

Terpentindl und Terpentinersatz 22 15 1 1 47

f. Wadsche (auch Veredler

und Starke) 187 17 1 19 2 226
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Haushaltprdparate (Fortsetzung) Kinder Erwachsene Total

0 L ST 0 L ST

f. WC (sowie fir Ablauf, Bade-

wanne und Lavabo) 60 8 22 6 3 99

f. Zahnprothesen 2 18 2 22 s

diverse 32 1 31 14 3 81
Schreib- und Zeichenmaterial

Filzstifte 15 1 16

Kohlen- und Kinderfettstifte 13 2 1 16 ¢

Korrekturfliissigkeit fir

Schreibmaschinen 11 1 12

Lacke, Kunstharz- u.

Dispersionsfarben 69 1 54 3 3 130

Malfarben (0Oel- und Wasser-

farben) 18 1 1 20

Stempelfarben 13 13

Tuschen und Tinten 8 2 10

diverse (Textil- sowie

Eierfarben) 45 11 56
Spielzeug und Sportzubehdr 67 1 10 1 1 80

(inkl. Bleikligelchen, Bleisoldaten
und Scherzartikel)

Toilettenartikel und Kosmetika

Badezusidtze und Seifen 213 14 1 16 3 247
Desodorantien 8 3 11
Haarpflegemittel 26 1 8 2 37
Hautpflege und Make-up 15 2 17
Hautcremen 92 1 3 96
K&lnischwasser 28 4 3 3 1 39
Nagellackentferner 25 7 8 4 1 45
Nagellacke und Nagelhdrter 25 4 2 31
Parfum 65 3 3 71
Rasierwasser 9 2 11
Shampoo 105 7 4 116
Zahnpaste, Mundwasser 19 3 22
diverse 16 3 1 1 21
WC-Desodorantien 169 16 1 186
Diverse 45 3 1 32 10 91
Kombinationen (zwei oder
mehr Produkte) 15 2 28 10 4 59
Unbekannte Publikumsprodukte 6 12 1 19
Bagatellfdlle
FremdkOrper 69 1 37 2 1 110
Kerzen 2 1 3
Sikkative 15 6 21
Thermometerinhalt 64 40 2 106
Verpackungsmaterial 20 5 25
zindhdlzer und Zindholz-
schachteln 16 16
Zwischentotal 2918 251 18 1333 234 52 4806

0 = symptomlos oder unbekannt, L = leicht, ST = schwer oder tddlich
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Schddlingsbekampfungsmittel Kinder Erwachsene Total
o] L ST 0] L ST
Algizide 4 1 6
Ameisenvertilgungsmittel 56 2 63
Fungizide 16 20 2 1 40
Herbizide 28 42 11 3 84
Insektenrepellents 21 4 3 28
Insektizide
Mottenschutzmittel 33 1 14 1 49
diverse (v.a. Organophosphate) 108 5 4 117 14 5 253
Rodentizide 61 25 97
Saatbeizmittel und gebeizte Kdrner 14 16
Schneckenvertilgungsmittel 49 1 52
Diverse 8 19 2 1 30
Zwischentotal 398 21 5 250 34 10 718
Total Publikumsprodukte 3316 272 23 1583 268 62 5524
0 = symptomlos oder unbekannt, L = leicht, ST = schwer oder tddlich
4.6.1 Ausserberufliche Inhalationsgefahrdungen
Kinder Erwachsene Total
0} L ST o) L ST
Chlordioxid und Ozon im Schwimmbad 13 9 3 25
CO (Auspuffgase, Ofengase, Kochgas) 3 4 26 19 7 59
Jauchegrubengase 1
Nitrose Gase 1
Propan-, Methan-, Butangas 1 1 1
Tradnengas 4 2 13 6 25
Uebrige 3 9 12
Total 26 3 5 64 31 8 137

O = symptomlos oder unbekannt, L = leicht, ST = schwer oder tddlich
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4.7 Medikamente

Kinder Erwachsene Total
0] L ST 0 L ST
Aetherische Oele (als solche und 71 11 12 1 95
in Kombinationen)
Analeptika 20 1l 1 22
Analgetika (Antiphlogistika)

salizylathaltig 42 2 45 19 1 109

paracetamolhaltig 30 5 25 16 1 77

opiathaltig 1 2 2 31 10 1 47

kombinierte 40 8 58 28 3 137

diverse 16 2 18 5 41
Anorexika 17 5 18 11 2 53
Antazida 15 1 17
Anthelminthika 5 1 1 7
Antiallergika (Antihistaminika) 154 36 17 2 4 213
Antiasthmatika 19 9 2 19 5 57
Antibronchitika (Salben) 97 6 3 106
Antidiabetika 5 2 2 14
Antidiarrhoika 19 3 1 4 1 28
Antiemetika 23 3 2 12 3 1 44
Antiepileptika 18 12 1 26 25 8 90
Antikoagulantia 11 3 12 4 30
Antimykotika 26 2 1 29
Antiparasitika (kutan) 5 3 8
Antiparkinsonmittel 3 1 10 6 3 23
Antipyretika, Grippemittel 10 1 8 2 1 22
Antirheumatika (oral und kutan) 115 5 79 46 7 252
Antitussiva, Expektorantia

Sekretolytika 206 41 3 24 8 2 284
Chemotherapeutika

Antibiotika 57 3 1 34 2 97

Sulfonamide 17 7 3 27

| Antiprotozoenmittel 3 17 3 23
| zytostatika 5 7 1 13

Tuberkulostatika 2 2 4

diverse 7 1 4 12
Cholagoga, Choleretika,

Prdparate gegen Hepatopathien 5 1 1 7 .
Dermatika 184 9 38 7 3 241
Desinfizientien, Antiseptika:

dusserlich 156 9 45 14 224

innerlich 11 2 2 15
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Medikamente (Fortsetzung) Kinder Erwachsene Total

0 L ST o) L 8T

Diagnostika 11 13 3 1 28
Diuretika 5 2 1 8
Eisen- und Arsenprdparate 27 2 3 1 33
Gastrointestinalia 51 3 54
Gefidssmittel

gefdsserweiternde Mittel 41 2 1 7 4 1 56

Antihypertensiva 27 4 15 6 1 53

Venotonika 21 8 29

vasopressoren 12 1 9 1 23
Geriatrika, Roborantia 11 5 21
Gichtmittel 5 1 1 1 8
Gyndkologische Préaparate

(exkl. Hormone) 23 2 11 1 1 38

Hormonprédparate

Kontrazeptiva oral 40 6 7 53

Kortison und Derivate 30 15 45

diverse 25 10 4 5 44
Hypnotika

benzodiazepinhaltig 39 17 1 171 104 38 370

diphenhydraminhaltig 3 1 51 29 14 98

barbiturathaltigqg 10 2 32 10 13 67

methaqualonhaltig 4 2 2 8

kombinierte Prdparate 1 18 11 6 36

diverse 1 1 10 10 4 26
Impfstoffe, Sera 7 16 2 25
Kardiaka

Betablocker 11 22 10 2 45

herzglykosidhaltig 13 8 3 24

Antiarrhythmika 9 1 3 4 2 19

diverse 4 4 5 2 15
Laxativa 10 1 9 4 24
Lokalandsthetika 1 4 1 6
Migra@nemittel

ergotaminhaltig 14 14 10 38

diverse 4 3 7
Mittel gegen Alkoholismus

(z.T. mit Alkohol eingenommen) 3 20 4 2 29
Narkotika 2 2
Neurovegetative Sedativa 39 3 64 32 8 146
Odontologika 11 3 1 15
Ophthalmologika 20 5 5 2 1 33
ORL-Prdparate (inkl. Lutschtabl.) 314 40 34 6 394
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Medikamente (Schluss) Kinder Erwachsene Total
¢} L ST o] L ST
Psychopharmaka
Tranquilizer: Benzodiazepine 80 44 5 297 159 26 611
andere 6 3 27 11 5 52
Antidepressiva (meist
trizyklische) 37 5 2 101 66 34 245
Neuroleptika 16 5 2 97 76 17 213
Weckamine 3 3 6
Spasmolytika 26 3 1 14 9 2 55
Veterindrmedizinische Praparate 44 2 23 4 6 79
Vitamin-, Kalzium- u.a. Mineral-
prdparate 84 3 18 3 108
zahnungsmittel (exkl. Homdopathika) 49 16 65
Bagatellfdlle
Mittel zur Kariesprophylaxe 216 35 2 253
Homdopathika 95 17 112
Sissstoffe 24 1 2 27
Diverse 18 2 14 2 36
Unidentifizierte 16 1 15 32
Kombinationen (exkl. Alkohol) 70 30 4 419 297 139 * 959
(inkl. Alkohol) 59 49 37 145
Total 3033 437 30 2296 1178 412 7386

0 = symptomlos oder unbekannt, L = leicht, ST = schwer oder td&dlich

* Die hdufigsten schweren Verldufe riihren von suizidalen Kombina-
tionsvergiftungen her. Ebenfalls sehr hdufig sind weiterhin die
absichtlichen Psychopharmaka- und Schlafmittelvergiftungen.

4.8 Nicht ndher bezeichnete, z.T. kombinierte Noxen
Kinder Erwachsene Total
(0] L ST 0] L ST

Total 16 2 28 2 48

0 = symptomlos oder unbekannt, L = leicht, ST = schwer oder tdédlich
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5 Situationen

Kinder Erw. Total in %
Unfédlle 9177 2543 11720 67,6
Absichtliche Selbstvergiftungen 57 3467 3524 20,3
vVergiftungen und Allergien durch
Nahrungsmittel 35 553 588 3,4
Vergiftungen und Verdtzungen bei
beruflicher T&atigkeit 558 558 3,2
Nebenwirkungen von therapeutisch
angewandten Medikamenten 14 224 238 ’
Verwechslungen 22 373 395 ’
Akzidentelle Ueberdosierungen 6 77 83 p
Slichtigkeitsbedingte Vergiftungen 1 116 117 ,
Einmalige Aufnahme von Stoffen zu
Rauschzwecken 8 9 0,05
Unfug 6 25 31 0,2
Delikte (fraglich) 8 8 0,05
Diverse und nicht klassierbare Falle 17 52 69 0,4
Total 9336 8004 17340 100 %
Anteil
schwerer oder tddlicher
Vergiftungen
Situation Gesamttotal in % Total in %
Unfall 11720 67,6 140 P
Selbstvergiftung 3524 20,3 396 '
Anders 2096 12,1 112 ’
Total 17340 100% 648 3,7
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6 Verlauf

Wo eine potentielle oder manifeste Vergiftung anzunehmen war, er-
hielten die behandelnden Aerzte eine schriftliche Bestdtigung der
telefonischen Beratung, zusammen mit dem Wunsch nach einem Verlaufs-
bericht, der in 74% der F&dlle erfillt wurde. Flr eine Auswertung
ausreichende Angaben Uber den Verlauf standen uns in 5698 Fdllen zur

Verfigung.
Total in %
Verlauf ohne Symptome 1686 29,6
leicht 3364 59,0
schwer 623 11,0
tddlich 25 0,4
Total 5698 100%

Bei den Todesfdllen wurde wieder zwischen F&dllen, die uns intra
vitam und solchen, welche uns post mortem (*) gemeldet wurden, unter-
schieden.

Bestdtigte oder vermutete

Todesursache (Nichtmedikamente) Opfer Situation
Auspuffgase (Kohlenmonoxid) 9j.,m. Unfall
Cyanide (*) 29j.,m. Suizid
Cyanide 35j.,m. Suizid
Erdgas (Methan) Erw.,m. Unfall
Hausinsektizid (Propoxur, Dichlorvos) 94j.,m. Unfall
Insektizid (Endosulfan) 24j.,m. Suizid
Insektizid (Diazinon) 84j.,w. Suizid
LOsungsmittel (Petroldestillat) 64j.,m. Suizid
Natriumcyanid, Natronlauge 2 1/2j.,w. Unfall
Salzsdure Erw.,w. Suizid
Total Nichtmedikamente 10 Todesfédlle

(davon 1 Anfrage post mortem*)
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Bestdtigte oder vermutete

Todesursache (Medikamente) Opfer Situation
Analgetikum (Methadon) 245.,w. Suizid?,
Unfall?

Antidepressivum (Imipramin), Alkohol 445.,w. Suizid
Antidepressivum (?)  (*) 50j.,m. Suizid
Antidepressivum (Maprotilin), Tranquilizer

(Chlordiazepoxid) 50j.,w. Suizid
Antidepressivum (Melitracen), Tranquilizer

(Bromazepam), Opiat (%) 28j.,w. Suizid?
Hypnotikum (Flunitrazepam) (*) 30j.,m. Suizid
Hypnotikum (Flunitrazepam) 8lj.,m. Suizid
Hypnotikum (Flurazepam) 82j.,m. Suizid
Hypnotikum (Heptabarbital) 74j.,m. Suizid
Hypnotikum (Diphenhydramin), Ethylalkohol Erw., Suizid?
Hypnotikum (Diphenhydramin), Tranquilizer

(Cloxazolam), Ertrinken (%) 22j.,m. Suizid
Hypnotikum (Triazolam), Antirheumatikum

(Indometacin, Flurbiprofen), Analgetikum

(Paracetamol) (*) Erw.,m. Suizid
Narkotikum (Pentobarbital) (*) 24j.,w. Suizid
Neuroleptikum (Clozapin) (%) 57j.,w. Suizid
Tranquilizer (Bromazepam), Kaliumchlorid (*) 59j.,w. Suizid

Total Medikamente

15 Todesfédlle
(davon 8 Anfragen post mortem¥*)

Gesamttotal

25 Todesfédlle
(davon 9 Anfragen post mortem*)
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Vergiftungsmortalitat in der Schweiz

Weder die im Tox-Zentrum gesammelten Berichte (Beratungsfdlle), noch
die Statistiken der Spitdler (Behandlungsfdlle) erlauben die zahlen-
missige Erfassung der an Vergiftungen gestorbenen Personen, zumal sie
die tot aufgefundenen oder zuhause gestorbenen Personen kaum erfassen.

Der Einblick in die internen Statistikblidtter des Bundesamtes filir
Statistik (BFS), dem wir sehr zu Dank verpflichtet sind, vermittelt
dem Leser eine Aufschliisselung nach der 8. Revision der Internationa-
len Klassifikation der Krankheiten und Todesursachen. Es versteht
sich, dass dadurch gewisse Prdzisierungen der den Tod feststellenden
Aerzte verborgen bleiben, doch bietet die folgende Uebersicht bereits
wesentlich mehr Anhaltspunkte als die generell verdffentlichten
zahlen. Zusitzlich erh&dltlich sind Unterscheidungen nach Alter und
Nationalitdt der Opfer.

Akute Vergiftungen mit tddlichem Ausgang in der Schweiz 1987

ICD-Nr. Un £ alyle Midnner Frauen Kinder Total
(0-147j.%)

852.10 Antineoplastische Agenzien 1 1
853.00 Opiate oder synthet. Produkte

mit dhnlicher Wirkung 53 18 71
854.00 Barbiturate 1 1
855.20 Div. psychotherap. Prédparate 1 1
857.10 Herztonika 1 1
859.90 Div. nicht ndher bez. Drogen

und Medikamente 3 3
860.00 Alkohol 9 : 5 14
871.00 Verfliissigtes Petroleumgas in

mobilen Behdltern 2 2
872.00 Div. Gebrauchsgase 1 1 2
873.00 Auspuffgase 1 1
876.09 Div. Gase und Dampfe 1 1
877.00 Nicht ndher bez. Gase und Dampfe 1 1
905.01 Insekten 3 1 4
905.09 Nicht ndher bez. giftige Tiere 1 1
Total Unfdalle 72 31 1 104

ICD-Nr. Ums t dande unkl1ar Manner- Frauen Kinder Total
(0-147j.%)

980.00 Nicht nd3her bez. Stoffe 61 32 1 94

*Jugendliche von 15-19 Jahren wurden aufgrund ihres Korpergewichtes
den Erwachsenen zugerechnet.
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ICD-Nr. Suizide M3nner Frauen Kinder Total

(0-147.%)
950.01 Zyanverbindungen 4 2 6
950.02 Betdubungsmittel 13 4 17
950.03 Schlafmittel 23 29 52
950.05 Tranquilizer 6 8 14
950.06 Aetzende Stoffe 1 1 2
950.09 Div. nicht n3her bez. feste
und flilissige Stoffe 42 45 87
951.00 Kochgas 1 1
952.00 Auspuffgase 98 17 115
952.09 Div. nicht ndher bez. Gase 2 2
Total Suizide 189 107 296
ICD-Nr. Del ik te Manner Frauen Kinder Total
(0-1475.%)
962.00 Nicht n3her bez. Stoff 2 2

* Jugendliche von 15-19 Jahren wurden aufgrund ihres Korpergewichtes
den Erwachsenen zugerechnet.

An akuten Vergiftungen sind demnach 1987 in der Schweiz zumindest

496 Personen (Vorjahr 418) gestorben. Deutlich bis stark zugenommen
haben die Suizide, die nicht klar einteilbaren Fidlle, sowie die
Unfédlle mit Opiaten, wdhrend die Ubrigen Unf&dlle mit Todesfolge von 41
auf 33 zurlickgingen.

Die Drogentodesfédlle sind unter verschiedenen Rubriken untergebracht
[Gesamtzahl nach polizeilicher Definition 196 (Vorjahr 136)].

Weiterhin schwer zu erheben ist die Mortalitdt infolge chronischer
toxischer Einwirkungen. Im Vordergrund durften nach Schdtzung des
Bundesamtes flir Gesundheitswesen unzweifelhaft Alkohol- und Tabak-
missbrauch stehen. Wéhrend letzterer in den Statistikbldttern des BSF
nicht quantifizierbar ist, werden dem Alkoholismus direkt 778 Todes-
falle zugeschrieben. Der chronische Schmerzmittelmissbrauch wird in
130 Fédllen erwdhnt. Die lbrigen chronischen toxischen Schdden mit
Todesfolge stehen demgegeniiber im Hintergrund.
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Mitteilungen

Vergiftungen...

Im Jahr 1987 starben in der Schweiz 496 Personen an Vergiftungen (78
mehr als im Vorjahr). Deutlich bis stark zugenommen haben die
Suizide, die Fdlle mit unklarer Situation, sowie die Unf&lle mit
Opiaten, w&hrend die lbrigen Unf&dlle mit Todesfolge von 41 auf 33
zurlickgingen. Dies geht aus dem Jahresbericht des Schweizerischen
Toxikologischen Informationszentrums hervor, der sich beziiglich
Mortalitdt auf Angaben des Bundesamtes fiir Statistik stiitzt.

Unter 26 515 Beratungen konnten 5 698 Fdlle drztlich nachverfolgt
werden (592 mehr als im Vorjahr). Ernsthafte Vorkommnisse wurden wie
iblich dem Bundesamt fiir Gesundheitswesen und den Herstellern be-
teiligter Produkte gemeldet. Nur 25 dieser Fdlle (Vorjahr 35) ende-
ten tddlich.

Ein Erfolg war dem vom Tox-Zentrum ein Jahr zuvor mit einer Herstel-
lerfirma vereinbarten Sicherheitsverschluss flir ein Haushaltinsekti-
zid beschieden. Wdahrend 1985-1986 mit diesem Mittel 5 schwere Ver-
giftungen im Kindesalter verzeichnet worden waren, kam es 1987 mit
der neuen Packung zu keinem schweren Fall.

Der Jahresbericht des Zentrums weist im Ubrigen 16 wissenschaftliche
Bearbeitungen seines Erfahrungsgutes aus, die einer verbesserten
Beurteilung und Behandlung von Vergiftungsfdllen, diesmal vor allem
mit Medikamenten, dienen sollen.

... und Pseudovergiftungen

Gegen 10 000 Mal im Jahr rufen besorgte Eltern von Kleinkindern beim
Tox-Zentrum in Zirich (01 251 51 51) an, weil ihr Sprdssling etwas
nicht Essbares in den Mund genommen hat. Zum Glick ist jedoch in
weniger als 100 Fdllen pro Jahr eine schwere Vergiftung die Folge.
Hdufig kann das Zentrum eine beruhigende Funktion ausiiben - oder fiir
die rasche Anwendung geeigneter Massnahmen sorgen, bzw. Uberfliissige
Eingriffe verhindern.

Nach mehr als zwanzigjdhriger Erfahrung publiziert das Zentrum heute
eine Liste von Produkten, die bei akzidenteller Einnahme durch
Kleinkinder kaum je zu irgendwelchen Stdrungen fillhren. Bei den
Haushaltprodukten handelt es sich beispielsweise um Hautcremen,
Kerzen, Lippenstifte und Ziindholzkdpfchen. Unbedenklich ist auch das
Verschlucken weniger Beeren von Berberitze, Zwergmispel, Hecken-
kirsche oder Mahonia. Bei den Medikamenten k&nnen weder einige
Fluortabletten gegen Zahnkaries, noch einige Anti-Baby-Pillen Scha-
den anrichten. Weitere, von Kindern hdufig in den Mund genommene
Dinge, wie Bleistifte, Kreide, Tinten und Trockenhaltungsstoffe
flihren heute trotz anderslautender Beflirchtungen nicht zu Vergif-
tungen.

Im Zweifelsfall bleibt ein Anruf beim Hausarzt oder beim Tox-Zentrum
empfehlenswert, nach dem alten Motto: lieber einmal zuviel als ein-
mal zu wenig.
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Kinderunfdlle mit Lampendl

Oellampen, seit dem Altertum im Gebrauch, kommen wieder in Mode. Als
Brennstoff dient vielfach sogenanntes Duftpetrcl, ein niedervis-
kOses, gut brennendes und parflimiertes ErdSldestillat.

Neugierige Kleinkinder haben wohl schon seit eh und je an Oel-
ldmpchen genippt, doch erst in jlingster Zeit ist es in Skandinavien
zu einer Reihe ernster Vergiftungen, und sogar zu einem Todesfall
gekommen. Dies erklart sich durch die hohe Oberfldchenaktivitdt
niederviskSser Petroldestillate, die leicht in die Lunge aspiriert
werden und dort eine chemische Pneumonie auslOsen kOnnen.

In den letzten zwei Jahren sind dem Tox-Zentrum 38 Kinderunfdlle mit
LampenOl berichtet worden (darunter sieben mit Pneumonie), wahrend
in den zwei Jahren zuvor nur 12 F&dlle (zwei Pneumonien) registriert
worden waren.

Diese Unfédlle kdnnten ohne Abwarten irgendwelcher Massnahmen durch
die Verwendung des schon in der Antike beliebten Oliven®ls verhilitet
werden. Dies ist eines der Resultate einer Untersuchung, die vom
Tox-Zentrum demndchst verdffentlicht wird.

Kinderunfdlle mit Abwaschmitteln

Die heute iliblichen flissigen Handabwaschmittel gelangen recht oft
in Kinderhand. Vor allem die Ein- bis Dreijahrigen fihren sie auch
zum Mund, doch kommt es unter rund 150 F&llen pro Jahr fast nie zu
irgendeiner Komplikation.

Damit nicht zu verwechseln sind jedoch Pulver fir Geschirrwasch-
maschinen. Hier handelt es sich um stark basische Stoffe, die bei
Einnahme ernsthafte Verdtzungen der Schleimhdute zur Folge haben
kénnen.

Im Jahr 1987 wurden dem Tox-Zentrum erstmals flnf ernste Kinderun-
fdlle mit vier verschiedenen Geschirrwaschmaschinenpulvern bekannt,
wdhrend in friheren Jahren nur Einzelfdlle registriert worden waren.

Diese beunruhigende Feststellung ist Anlass zu erhohter Wachsamkeit.
Im Haushalt sind Pulver filir die Geschirrwaschmaschinen unbedingt
ausserhalb der Reichweite von Kleinkindern aufzubewahren.
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Rechnung
Einnahmen Fr.
Beitrdge der Kantone 520 737
Beitrag der Schweiz. Gesellschaft fir
Chemische Industrie 240 000
Beitrdge der Schweizerischen Apotheker
(davon Galenica AG Fr. 15 000) 120 000
Beitrag der Verbindung der Schweizer Aerzte 100 000
Beitrag der Stiftung flir Schadenverhiitung
der Winterthur-vVersicherungen 35 000
Beitrag der Schweiz. Unfallversicherungs-
anstalt Luzern 36 000
Diverse (vor allem Einzelspenden) 175 327
Total Einnahmen 1 227 064
Ausgaben Fr.
Personalaufwand und Sozialleistungen 765 659
Raumaufwand 81 883
Bliro und Verwaltung 73 336
Fachschriften und Blcher 39 887
Reparaturen und kleine Anschaffungen 36 957
Telefon, Telefax 24 358
Verdffentlichungen, Jahresbericht 14 869
Datenverarbeitung 22 750
Reisespesen 12 563
Porti-, Postcheck- und Bankspesen 13 011
Entschiddigqung flir Berater 7 000
Diverse 10 590
Riickstellungen 95 000
Total Ausgaben - 1 197 863
Unternehmungserfolg 29 201
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Spenden

GCalenica AG

Ofac
Sandoz AG
Schweiz. Drogisten-verband (inkl. Amidro-Gruppe, Demopharm)

Gesellschaft Schweizerischer Tierdrzte
Migros-Genossenschaftsbund

Nestlé SA

Schweizerische Lebensversicherungs- und Rentenanstalt
verband Schweizerischer Zigarettenfabrikanten

Ernst Goehner-Stiftung

Jubildumsgesellschaft der Versicherungsgesellschaften
"zirich" /vita/Alpina

Basler Versicherungs-Gesellschaft

COOP Schweiz

KFW Krankenfiirsorge Winterthur

Lever AG

Merck Sharp & Dohme-Chibret AG
Schweizerische Rilickversicherungsgesellschaft

Vereinigung der landwirtschaftlichen Genossenschafts-
verbdnde der Schweiz (UFA)

Verband Schweiz. Waren- und Kaufhduser
Biomed AG

Elco-Looser Holding

IBM (Schweiz)

Pentapharm AG

Sanofi AG

Schweizerische Zahndrzte-Gesellschaft

Shell (Switzerland)

Uhlmann-Eyraud F. SA

Union der Seifen- und Waschmittelfabrikanten
Verband Schweiz. Kosmetikindustrie

Verband Schweiz. Lack- und Farbenfabrikanten
VISURA Treuhandgesellschaft

Voigt + Co. AG
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Spenden (Schluss)

BERNER Lebensversicherungsgesellschaft 500
Biella-Neher AG 500
Boehringer Ingelheim (Schweiz) GmbH 500
Brauerei FeldschlSsschen 500
Castrol (Schweiz) AG 500
Elektrowatt AG 500
FORTUNA Lebensversicherungsgesellschaft 500
Galepharm 500
Givaudan Diibendorf AG 500
Johnson & Johnson AG 500
Johnson Wax AG 500
JUVENA AG 500
LORSA SA 500
MOvenpick AG 500
Mundipharma AG 500
Neue Warenhaus AG 500
PATRIA Allg. Versicherungs-Gesellschaft 500
Rivella AG 500
Robins A.H. GmbH, Zug 500
Schering Zlrich AG 500
Schweizerische Volksbhank 500
Servier (Schweiz) AG 500
Sibra Holding SA 500
Swissair Schweiz. Luftverkehr AG 500
Turimed AG 500
Upjohn Sa 500
LA VAUDOISE 500
Winthrop AG 500
Wirtschafts- und Privatbank 500

Die nicht seltenen kleineren Spenden, die hier nicht aufgeflihrt sind,
freuen und verpflichten uns ebensosehr.

Allen Donatoren sei an dieser Stelle herzlich gedankt.
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Folgendes kann beim Sghweizerischen Toxikologischen Informations-

zentrum in kleinen Stuckzahlen unentgeltlich bezogen werden:

1 Allgemeines Informationsmerkblatt

2 Telefonkleber

3 Aufbau und T&dtigkeit des Tox-Zentrums

4 Merkblatt iiber Erste-Hilfe und Verhiitung

5 Notfallmedikamente bei Vergiftungen

6 Therapie akuter Vergiftungen (aus: Schweiz. Med.kalender)

7 Jahresbericht

8 Separata der im Jahresbericht aufgefiihrten Ver&ffentlich-
ungen (Bestellnummern siehe Seiten 32-33). Dissertationen

sind ebenfalls unentgeltlich erhdltlich, allerdings nur
leihweise.

Ihre Bestellungen k&nnen mittels untenstehender Postkarte
oder per Telefon erfolgen (01/251 66 66).

Schweizerisches
Toxikologisches Informationszentrum
Klosbachstrasse 107

8030 Zurich




