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Folgendes kann beim Schweizerischen Toxikologischen Infor-
mationszentrum in kleinen Stilickzahlen unentgeltlich
bezogen werden:

1 Allgemeines Informationsmerkblatt
(Dienstleistungen)

2 Telefonkleber
3 Aufbau und Tdtigkeit des Tox-Zentrums

4 Merkblatt lber Erste-~Hilfe und Verhiitung .
(fiir Eltern von Kleinkindern, mit Hinweisen
zur Ausrilistung der Hausapotheke)

5 Notfallmedikamente bei Vergiftungen
(Sonderdruck SAZ)

6 Therapie akuter Vergiftungen
(Sonderdruck aus dem Schweizerischen Medlzlnalkalender-
j&dhrliche Neuauflage)

7 Jahresberiéht
" (erscheint jeweils Ende Juni)

. 8 Separata der.im Jahresbericht aufgefilhrten Veroffentllch—
’ ungen. (Bestellnummern siehe Seiten 32-33. Dissertationen-:
sind ebenfalls unentgeltlich erh&dltlich, allerdlngs nur
lelhwelse).

Fiir Ihre Bestellungen kann d1e in der hinteren Deckelseite -
elngefugte Postkarte dienen. -
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Liebe Leserin, lleber Leser

Mehr Anfragen an das Tox-Zentrum - mehr Anstrengungen von Stifter-
organisationen, Spendern und Personal - rdumliche Sanierung und
Rationalisierungen - aber auch gewisse Qualitdtsverbesserungen bei der
Beratung - sowie eine nahezu ausgewogene Rechnung: das ist in kilirzester

Form, was vom vergangenen Betriebsjahr festgehalten werden mag.

Riickblickend kann man dazu neigen, von einem "guten Jahr" zu sprechen.

Das erfordert allerdings einige Prdzisierungen.

Ist es gut, wenn die Inanspruchnahme eines Tox-Zentrums in einem
einzigen Jahr um 6,5 Prozent zunimmt? Sofern es immer hdufiger darum
geht, der Bevdlkerung klare, ausgewogene und stichhaltige Antworten auf
die verschiedensten Fragen zu geben, und solange die Zahl schwerer und

t8dlicher Vergiftungen nicht zunimmt, muss man das wohl begriissen.

. Mehr unentgeltliche Dienstleistungen kosten aber Geld, auch wenn das
"Tox" seit mehreren Jahren dank zunehmender Erfahrung, dank einem
stabilen Kreis von Verantwortlichen, und dank dem Verzicht auf nicht

zwingende technische Innovationen immer glinstiger arbeitet.

Dass es gelungen ist, das beflirchtete massive Defizit zu verhindern,
verdanken wir in erster Linie einem Zuschuss von Fr. 20 000 durch den
Schweizerischen Apothekerverein, und von Fr. 40 000 durch die Schwei-
zerische Gesellschaft fiir Chemische Industrie. Beide Organisationen
werden diese zwanzigprozentige Mehrleistung auch im Jahr 1985 auf-
rechterhalten, doch sind bei einem Gesamtbudget von nunmehr Uber einer

Million Franken neue Zuwendungen von anderen Seiten notig.

Zu den ganz guten Nachrichten zdhlt die rdumliche Sanierung, die durch
Uebernahme des ndchstoberen Stockwerkes in der heutigen Liegenschaft
mdglich wurde. Dank innerer Verbindung ist hier eine L&sung entstanden,
die sich bereits bewdhrt hat. Von der entsprechenden Reorganisation

gehen aber immer noch nlitzliche Impulse aus. Nicht weniger erfreulich




ist, dass dieser Ausbau zur Hilfte vom Kanton Ziirich, und zur anderen

Hilfte von privaten Spendern finanziert werden konnte, sO dass die
entsprechende Summe von mehr als Fr. 100 000.~ die Rechnung nicht
belastet.

Eine Rationalisierung, die nur vor dem Hintergrund einer langjdhrigen
Sammlung und Auswertung praktischer Erfahrungen verantwortet werden (
kann, betrifft die Dokumentierung der telefonischen Beratungen. Die
summarische Registrierung‘harmloser Vorkommnisse wurde 1968, zwei Jahre

nach der Erdffnung des Dienstes, begonnen, und ist im Jahr 1984 in eine
zweite Phase getreten. Mehr dariiber finden Sie im folgenden Bericht und

auf der Aussenseite des hinteren Umschlages.

Trotz aller Anstrengungen bleiben dieses Jahr fast verdoppelte Miet-
kosten sowie gewisse Mehrkosten fiir Personal vorldufig ungedeckt. Die
Tox-Equipe wird alles daran setzen, im nichsten Jahr hier wiederum tiiber
LSsungen berichten zu dlirfen, doch bleibt sie auf grosszligige Gesten

neuer und ehemaliger GOnner angewiesen.

Die Zielsetzungen unseres Notfalldienstes bleiben im Grunds&dtzlichen
unverindert. Die Ausgestaltung der Dienstleistungen hdngt aber stark
von den wechselnden Bediirfnissen der Beniitzer ab. Kritik und Winsche
helfen zuweilen nicht weniger als Spenden, und wir danken Ihnen dafur

schon ijetzt.

Mai 1985 Mit freundlichen Griissen

. W—-"P ,
Dr.Dr.h.c. A. Nisoli

Prasident




Bericht

Erfahrungen des Notfalldienstes

Die Gesamtzahl der Anrufe an das Tox-Zentrum hat einen HOchst-
stand von 24 931 erreicht (+ 6,5%).

Detailliert aufgeschliisselt werden neu nur noch Fdlle mit echter
Vergiftungsgefahr oder effektiven Vergiftungserscheinungen. Das
sind 14 212 Anfragen (S. 12-13) betreffend 14 452 Personen
(folgende Tabellen).

Als Hauptvorteil fir den Leser ergibt sich eine Statistik, die
vom Ballast gdnzlich harmloser Vorkommnisse befreit ist. Wahrend
in den ersten Jahren samtliche Anfragen im Detail registriert
wurden, waren es letztes Jahr 57 Prozent. Auch in diesem Erfah-
rungsgut finden sich noch zahlreiche gutartige oder praktisch
symptomfreie Verldufe, doch handelt es sich immer um Situationen,
die zum Zeitpunkt der Anfrage nicht als harmlos eingestuft werden
konnten und zum Teil nur dank rascher, gezielter Massnahmen sehr
glinstig verliefen.

Zu den weiteren Vorteilen fiir die Benlitzer des Zentrums zdhlt
eine erhShte Disponibilitdt unserer beratenden Aerzte und des
erganzenden Personals (rund 15% weniger Schreib- und Auswertungs-
arbeiten im Zusammenhang mit dem Notfalldienst), sowie der Um-
stand, dass die behandelnden Aerzte nur noch dann einen Rapport
mit der Bitte um einen Verlaufsbericht erhalten, wenn eine reelle
Gefahrdung vorgelegen hat.

Die Frage, ob nicht schon vor langem eine solche Vereinfachung
hdtte eingefilhrt werden kOnnen, ist unseres Erachtens zu ver-
neinen, denn nur vor dem Hintergrund langjdhriger, zahlreicher
und sorgfdltig verfolgter Ereignisse ldsst sich zuverldssig
bestimmen, welche Dosen der verschiedensten Medikamente und tech-
nischen Produkte zum Beispiel fir Kleinkinder sicher harmlos
sind.

Die neue Registrierungsart sorgt flir ein etwas homogeneres Er-
fahrungsgut, was Vergleiche von Jahr zu Jahr beglinstigen dirfte.
Gegenliber 1983 ergeben sich dagegen Umschichtungen, die hier nur
zum Teil beleuchtet werden kdnnen. Denjenigen Lesern, die ndhere
retrospektive Vergleiche anstellen mdchten, wird daher eine per-
sbnliche Besprechung empfohlen.

Unter den nicht mehr im Detail ausgewiesenen Anfragen figurieren
in erster Linie Anrufe von Mittern von Kleinkindern, die mehr-
heitlich sicherheitshalber erfolgt sind. Die hier zusammengefass-
ten Umschichtungen in der Hauptstatistik sind dadurch zu einem

guten Teil erkléarbar.




Anfrager Publikum 43,7 50,7
(n=14 212) Spitalarzte 32,9 28,1
Prakt. Aerzte 18,0 16,3
Uekrige 5,4 4,9
Patienten Kinder .49,7 56,4
(n=14 452) Erwachsene 50,3 43,6
Noxen Pflanzen 8,3 9,5
(n=14 452) Gifttiere 1,2 1,2
Nahrungsmittel 4,9 5,5
Genussmittel + Drogen 4,4 4,2
Chem.~-techn. + berufl.Stoffe 5,3 4,5
Publ.-Prod. (v.a. Haus- 27,2 29,3
haltprodukte)
Medikamente 47,5 44,0
Uebrige 1,2 1,8.
Situationen Unfélle 58,9 66,0
(n=14 452) Absichtl. Selbstvergiftungen 27,4 22,6
Uebrige 13,7 11,4

Die Zahl der schweren Vergiftungen hat erneut abgenommen (718
Fidlle, Vorjahr 768), was nicht auf eine Aenderung der Eintei-
lungskriterien zurilickzufiihren ist. Es dliirfte sich hier am ehesten
um ein Zusammenspiel verschiedener Fortschritte handeln (Regle-
mentation, Art der Produkte, Information, Therapie).

Die t&dlichen Vergiftungen, besonders jene, wo die Opfer tot ge-
funden worden sind, werden vom Beratungsdienst des Tox-Zentrums -
nur ausnahmsweise erfasst (35 Fidlle). Eine gesamtschweizerische
Uebersicht aufgrund der internen Statistikbldtter des Bundesamtes
fiir Statistik findet sich auf den Seiten 30-31.

Gruppenvergiftungen ereigneten sich vor allem mit Nahrungsmit-

teln, sowie mit giftigen Pilzen. Zu einer Massenvergiftung, die
gliicklicherweise glimpflich verlief, kam es in Genf durch Ent-

weichen von Bromddmpfen aus einer industriellen Anlage.

Die Auskunftskriterien konnten vor allem dank der Auswertung der
Verlaufsberichte der behandelnden Aerzte (Riicklaufquote 76%) in
manchen Fillen verbessert werden. Im Vordergrund stand die Pra-
zisierung der Dosen, in einzelnen F3llen auch der Blutwerte, die
bestimmte Massnahmen rechtfertigen. Mehrheitlich ging es um eine
vorsichtige Reduzierung des empfohlenen Aufwandes, doch fehlen
auch die Fille nicht, wo aufgrund der Literatur oder eigener
Erfahrungen eine erhdhte Bereitschaftsstufe notwendig erschien.
vollkommen iiberarbeitet wurden die Auskunftdossiers iliber zehn der
heute hdufigstgenannten Produkte (vor allem Medikamente) .




Das Notfalldepot seltener Antidote und AntikSrper wurde mehrfach
in Anspruch genommen (notfallmdssige Transporte auch am Wochen-
ende) . Die Errichtung eines weiteren Depots in Genf und Lugano,
vorerst im Zusammenhang mit den Knollenblatterpilzvergiftungen,
ist begriissenswert. Flir den Nachbezug und die rasche Verteilung
zahlreicher weiterer Antidota, sowie fir ein Nachweisreagens hat
die von unserem Pridsidenten in Winterthur gefiihrte Zentrale
gesorgt.

Andere Dienstleistungen

Summarisch registrierte Anfragen. Die nun betrdchtlich gestiegene
zahl von Anfragen dieses Typs (10 719, d.h. + 69%) rechtfertigt
wohl, wenigstens flir dieses Jahr, einige Aufschlisselungen. Grob
lassen sich diese F&lle unterscheiden in Situationen mit Absorp-
tion subtoxischer Mengen der verschiedensten Substanzen (SUBTOX)
und diverse Anfragen (VARTEL). :

In die Gattung SUBTOX liessen sich 5 510 Anfragen einreihen. Da-
bei ging es in erster Linie um die Einnahme kleiner Mengen von
Medikamenten (30%), Haushaltprodukten (20%), Pflanzenteilen (16%)
und technischen Produkten oder Grundstoffen (14%). Meist handelte
es sich um unfallmissige Situationen, in 70% bei Kleinkindern.

Die Gattung VARTEL umfasst 5 209 Anrufe der verschiedensten Art.
Bei den Anfragen aus dem Publikum (70%) ging es besonders hdufig
um Probleme im Zusammenhang mit der Geniessbarkeit fraglich kon-
taminierter bzw. verdorbener Nahrungsmittel (20%), sowie um
Fragen der Identitdt, Wirkung, Anwendung, Dosierung und Toxizitdt
von Medikamenten (15%). Umwelttoxikologische Fragen sind keine
Seltenheit. 15% der hier zusammengefassten Publikumsanfragen
lagen ausserhalb unseres Fachgebietes; sie betrafen oft die
Therapie diverser Erkrankungen. Erkundigungen von Medizinalper-
sonen (20%) betrafen in erster Linie die Zusammensetzung und
Toxizitdt von Produkten, sowie Untersuchungsmethoden und Lite-
raturnachweis. Die restlichen zehn Prozent dieser Gattung von
Anfragen stammen von Firmen, Institutionen, Medien und ausldndi-
schen Zentren. Es kann hier nicht ndher auf sie eingegangen
werden.

Meldungen an Behdrden und Industrie. Monokausale, schwere Ver-

giftungen mit Produkten und Stoffen, die unter das Giftgesetz
fallen, wurden dem Bundesamt flir Gesundheitswesen in kurzer Form,
aber einzeln gemeldet. Ebensolche Meldungen gingen an jene 90
Mitgliedfirmen der Schweizerischen Gesellschaft fiir chemische
Industrie, die dies aufgrund einer neuen Umfrage gewinscht
hatten.




Berichte und Gutachten. Ergdnzungsberichte zu den obengenannten
Meldungen, Erfahrungsberichte iber die Gesamtheit der Vorkomm-
nisse mit bestimmten Produkttypen und Stellungnahmen zu anderen
toxikologischen Fragen wurden in 154 F&dllen verlangt, und zwar
sowohl von Privatpersonen, wie von Aerzten, Industrie, Versiche-
rungen und Behdrden. Bei besonderem Aufwand wurde hiefilir Rechnung
gestellt.

VerSffentlichungen. Im Berichtsjahr im Vordergrund stand die
Bearbeitung der Erfahrungen beim Menschen nach Schlafmitteliiber-
dosierungen. Die erhdltlichen Drucksachen sind auf den Seiten
32-33, sowie auf der Innenseite des vorderen Umschlages aufge-
flihrt. Fir Bestellungen kann die im hinteren Umschlag eingelas-
sene Postkarte dienen.

Literaturrecherchen. Im Dialog mit ausldndischen Datenbanken
wurden gut 300 Recherchen durchgefiihrt. Wie seit einigen Jahren
dienten sie etwa zur H3alfte direkt dem Notfalldienst; 12 Recher-
chen erfolgten abends, nachts oder am Wochenende.

Identifikations- und Diagnosehilfe. Die nunmehr gut bekannten,
vom Tox-Zentrum entwickelten Systeme (namentlich IDENTIPHARM und
DIAGNOTOX) wurden wiederum rund ein- bis zweimal pro Woche in
Anspruch genommen.

Varia. Nebst den Wilnschen nach Drucksachen und Schulungsmaterial
haben vor allem die Wlinsche nach Vortradgen zugenommen. Wenn den
letzteren nicht mehr immer entsprochen werden konnte, so hat
daflir die persdnliche Beratung und Belieferung auswdrtiger Refe-
renten Fortschritte gemacht.

Betrieb

Unter dem Gesichtspunkt der Straffungen und Einsparungen stand im
Berichtsjahr die bereits erlduterte Rationalisierung des Rapport-
wesens im Vordergrund. Parallel dazu erfolgte eine Umstellung der
Fallsammlung auf ein einfaches Mikrofilmsystem, das das rasche
Visionieren bestimmter Dokumente aus rund einer halben Million
Seiten ermdglicht. Hand in Hand damit ging eine flissigere Bear-
beitung der gemachten Erfahrungen.

Dadurch konnten zundchst 1 527 Anfragen mehr als im Vorjahr be-
wdltigt werden. Zugleich ergab sich die Gelegenheit, die Beant-
wortungs- und Einteilungskriterien intensiv zu lberpriifen.
Besondere Fortschritte machte die Bewertung der Laborbefunde aus
den Spitdlern. Weitere Qualitdtsverbesserungen wurden in der
Kartei und in der Indexierung der Dokumentation erzielt.




Die rdumliche Sanierung wurde im wesentlichen abgeschlossen und
kann als gliickliche L&sung bezeichnet werden, umso mehr als die
Einrichtungen gdnzlich aus Sonderspenden finanziert werden
konnten (s. dazu S. 36). :

Zusammenarbeit

Den Erfahrungsaustausch mit andern toxikologischen Zentren
(Belgien, England, Frankreich, Schweden) haben wir sehr begriisst.

Im Inland war der Kontakt mit den Bundesdmtern fiir Gesundheits-
wesen, flir Sanitdt und flir Statistik besonders rege. Mit dem
Schweizerischen Tropeninstitut (spez. Dr. E. Stahel, Herr A.
Moser) fand auf dem Gebiet der Herpetologie eine immer engere
Kooperation statt. Leider kdnnen wir hier nicht alle ehrenamt-
lichen Berater der verschiedensten Fachrichtungen erwdhnen (eine
erstmalige Z#hlung hat ergeben, dass es iiber 90 sind), doch
aufgeschoben ist nicht aufgehoben! Die Zusammenarbeit mit den
Aerzten aus Spital und Praxis hat erneut reiche Frichte getragen.

In zlirich bestanden die engsten Verbindungen wiederum mit dem
Gerichtlich-Medizinischen Institut (Prof. H.P. Hartmann, Prof. A.
Pasi), sowie mit der Wissenschaftlichen Zentralstelle des Schwei-
zerischen Apothekervereins (Dres. H.-P. und R. Jaspersen-Schib) .

Hausintern hat sich die Zusammenarbeit auf allen Stufen trotz
etwas grdsserer riumlicher Trennung weiterhin bewdhrt. Besonderen
Dank filir augezeichnete Beitrdge schulden wir Frau R. Engeli, der
neuen Leiterin unseres Sekretariates, sowie Frau Dr. B. Goss-
weiler (ernannt zur wissenschaftlichen Mitarbeiterin) und Frau
Dr. I. Schlatter (ernannt zur Oberdrztin).

Ausblick

Dank zunehmendem ehrenamtlichem Einsatz unseres Prdsidenten, und
dank zunehmender ehrenamtlicher Anstrengungen aller Mitglieder
des Stiftungsrates gelingt es immer wieder, die Basis flir eine
nach allen Seiten vertretbare Dienstleistung aufrechtzuerhalten.

Neben die Haupttrdger, die auf Seite 34 aufgefihrt sind, treten
immer mehr GOnner, die dem Tox-Zentrum zu einer Verbesserung
seiner Leistungen verhelfen.




Die Ergdnzung der hiesigen Anstrengungen durch Empfehlungen der
Benilitzer und der Leser dieses Berichtes ist eine wesentliche
Voraussetzung flir echte Fortschritte in der Erkennung, Beurtei-
lung, Behandlung und Verhiitung der immer noch allzu h&ufigen
Vergiftungsfélle.

Mai 1985

lide ~ Lo
Dr. med. J. Velvart J.P. Lorent
Chefarzt Direktor

10




Statistik

1 Telefonische Inanspruchnahme des Tox-Zentrums
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2 Herkunft der Anrufe
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Einwohnerzahl
Publikum 13 14| 482 3 29 | 800} 183| 202| 107! 247 24} 151 21| 223} *
Spitaldrzte (Total) 97 1] 191 1 28| 713 130 190| 125| 381 21| 115 66| 144

Kantonsspitiler - -1 73 - -| 142 109 74| 81| 271| 20| 28 -1 64

Kinderspitiler 16 - 37 - -1 134 19 99 13 51 - 10 8 50

Andere Spitdler 81 1 81 1 28 | 437 2 17 31 59 1 77 58 30
Prakt. Aerzte (Total) 6 11| 203 7 15| 401 73 45 50 70 21| 109 20} 153

Allg.. Medizin 4 10 130 3 7] 227 29 24 27 22 16 85 11| 104

Cardiologie - - 1 - - - - 1 - 1 - - - -

Chirurgie - 1 2 2 2 7 1 1 1 1 - - - 2

Dermatologie - - - - - 1 - - - - - - -

Gastroenterologie - - - - - - 1 - 1 - - - - -

Gyndkologie - - 1 - - 4 - - 1 - - - - -

Haematologie - - 1 - - 1 - - - 1 - - - -

Innere Medizin - - 27 2 2 47 15 2 6 10 3 8 2 10

Lungenkrankheiten - - - - 1 - 1 - - - - - -

Nephrologie - - - - - - - - - - - - - -

Neurologie - - - - - - - 1 - - - - -

Ophthalmologie - - - - - 1 1 3 1 - 2 1 - -

ORL - - 1 - - - - 1 - - - - - 1

Pddiatrie 2 - 39 - 4| 108 25 10 13 31 - 15 5 36

Psychiatrie - - 1 - - 1 1 1 - 3 - - 1 -

Psychiatrie (Kinder) - - - - - - - - - - - - - -

Rheumatologie - - - - - 1 - - - 1 - - - -

Tropenkrankheiten - - - - - 2 - - - - - - - -

Urologie - - - - - - - - - - - - - -
Apotheken 1 - 35 - - 26 2 7 6 24 - 6 2 2
TierSrzte (-Spitdler) - - 16 - 3 43 14 3 9 7 1 14 3 13
Notfalldienste (Total) 10 - 4 - - 5 - 3 3 2 - 1 - 2

Aerztezentralen - - - - - 4 - 1 - - - - -

Drogenberatungsst. - - 2 - - 1 - - 1 2 - - - 2

Tox-Zentren 10 - - - - - - - - - - -

Andere - - 2 - - - - 2 2 - - 1 - -
Behdrden und Institute - - 1 - - 10 1 1 - 1 - - - 2
Militdrdrzte - - 1 - - 2 - - 1 1 - 1 - 1
Industrie u. div.

Kérperschaften - - 1 - - 2 1 5 1 1 - - - - :
Drogerien 1 - 1 - - 3 1 - - - - - - -
Zahndrzte - - - - - 2 - - - - - - - -
Total 128 26 | 935 11 7512007} 405| 456 | 302 734 67| 397 112 540
Total in % 0,90(0,18 /6,58 |0,08|0,53 1412 |2,85f3,21}2,12(5,16|0,47 2,79]0,79(3,80
Erwartung in % 0,41 |7,15|0,20|0,75|1424 |3,44}3,08}2,925,54]0,56}2,61 1,00{4,65
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59 21 16| 316 87 191 85| 175 123 18{ 267 82 59| 1874| 342 6214 43,72

170 14 91 337 51| 126 40 77| 248 5| 457| 169 22| 752 - 4680 32,93

- 14 9( 120 49 53 - 53 - 130 - 17} 144 - 1456 10,25

8 - - 54 - - 1 13 18 - 68 4 ] 137 - 741 5,21

162 - -1 163 2 73 39 11} 230 -| 259f 165 4 471 - 2483 17,47

29 15 10| 162 33 71 45| 108 49 13| 158 85 25 560 9 2556 17,97

12 7 6| 114 19 43 28 51 29 7 98 58 16] 315 7 1509 10,62

- - - - - - - - - - - - 3 - 6 0,04

1 - - - - 2 - 3 - - - 3 - 6 1 36 0,25

- - - - - - - - 1 - - - - 1 - 3 0,02

- - - - - - - - 1 - - - - - - 3 0,02

1 - - 1 - 1 - - - - - - - - - 9 6,06

- - - - - - - - - - - - - 1 - 4 0,03

8 3 1 7 3 7 6 10 4 3 12 8 4 76 - 286 2,01

1 - - - - - 1 - - - - - 1 - 5 0,04

- - - - - - - - - - - 1 -~ - - 1 0,01

- - - - - - - 2 1 - 1 - - 3 - 9 0,06

- - - - - 2 - - - - 2 - - 1 - 14 0,10

- - - - - - - - - - - - - - - 3 0,02

6 5 3| 36| 11| 1s{ 11| 38| 13 -| 41| 15 5/ 135 1 623 4,38

- - 3 - 1 - 1 - - 4 - - 12 - 29 0,20

- - - - - - - - - - - - - 1 - 1 0,01

- - - 1 - - - 2 - 3 - - - 4 - 12 0,08

- - - - - - - - - - - - - - - 2 0,01

- - - - - - - - - - - - - 1 - 1 0,01

11 1 - 4 - 4 3 6 14 - 29 12 2 55 7 259 1,82

9 - 1 25 3 7 6 11 4 1 28 3 - 91 2 317 2,23

- - - - 3 - - - - 6 - - 32 1 75 0,53

- - - 1 - - - - - - 2 - - 12 - 20 0,14

- - - - - 1 - - - - 1 - - 4 - 14 0,10

- - - - - - - - - - - - - - - 10 0,07

- - - 2 - 2 - - - - 3 - - 16 1 31 0,22

1 - - 1 - 2 - - - - 2 1 1 25 - 49 0,35

1 2 - 1 - - 3 2 2 - 4 1 - 3 3 29 0,20

- - - 1 - - - - - - 1 - 1 4 - 18 0,13

- - - 1 - 1 - - - 1 - - - 2 1 12 0,08

- - - - - - - - - - - - - 1 - 3 0,02

280 53 36| 851 174 | 405| 182 379} 440 38| 952 353 110{3399| 365 14212 100%

1,97|0,37(0,25(5,99}1,22}2,85(1,28(2,6713,10/0,27|6,70(2,48]0,77]2392}2,57 100%

2,3910,460,41(6,14}1,08|3,37|1,55(2,9114,21|0,52{8,30(3,51}1,21]1740 100%

Die eingerahmten Felder betreffen diejenigen Kantone, die uns hdufiger als im Verhdltnis
zu ihrer Einwohnerzahl in Anspruch nahmen.
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3 Patienten

Alter Patienten in %
0 - 4 Jahre 6212 43,0
5- 9 " 479 3,3
10 - 14 " 234 1,6
Kinder ohne Altersangabe 258 : 1,8
Erwachsene * 7269 (weiblich 3780) 50,3 (weiblich 26,2)
(mdnnlich 2839) (mdnnlich 19,6)
(unbekannt 650) (unbekannt 4,5)
Total 14452 100%

* Jugendliche ab 15 Jahren wurden aufgrund ihres Kdrpergewichtes zu
den Erwachsenen gezdhlt.

Von Tierdrzten wurden wir in 317 Fdllen konsultiert. Manchmal waren
gleichzeitig mehrere Tiere betroffen. Wo uns "einige" gemeldet wurden,
haben wir deren drei gerechnet. Unter Einrechnung einzelner Anfragen
aus dem Publikum ergibt sich das folgende Bild:

281 Hunde, 108 Katzen, 84 Bovide (Kilihe, Rinder, Kdlber, Stiere),

27 Vbgel (inkl. Hilhner und Enten), 24 Pferde, 23 Schweine, 18 Schafe,
12 Kaninchen, Hasen, 9 Ziegen, 6 Meerschweinchen, 3 Esel, 1 Affe,

1 Fenek, 1 Ratte, 1 Sumpfbiber, 1 unbekanntes Tier.

Die t&dlichen Vergiftungen bei den Nutztieren sind durch land-
wirtschaftliche Produkte verursacht worden. Kihe vergifteten sich

mit Siliermitteln und Molluskiziden, Pferde mit Salz zur Verbesserung
der Futterverwertung und nach Weiden auf einer mit Herbizid behandel-
ten Wiese.

Bei den Haustieren starben Hunde, die Schneckenkdrner und das oben
erwdhnte Salz zur Futterverbesserung gefressen hatten. Ein Hund und
eine Katze verendeten nach einem Kreolinbad. Durch b&swilliges Handeln
starben zwei Katzen, die mit Metatabletten bzw. mit einem Rodentizid
vergiftet wurden. Eine Katze fand selbst Zugang zu einem Rattenver-
tilgungsmittel, und eine weitere.bekam Clioquinol bei Durchfdllen, was
fir sie tddlich war.
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4 Noxen

Anteil
schwerer od. t&dlicher
Gesamt- Vergiftungen
total in % Anzahl in %
4.1 Pflanzen 1199 ' 8,3 17 1,4
5
4.2 Gifttiere 167 1,2 4 2,4
4.3 Nahrungsmittel 702 4,9 9 1,3
. 4.4 Genussmittel und Drogen 630 4,4 26 4,1
' 4.5 Chemisch-technische und
berufliche Stoffe 775 5,3 50 6,5
4.6 Publikumsprodukte 3941 27,2 81 2,1
4.6.1 Ausserberufliche
Inhalationsgefdhrdungen 132 0,9 19 14,4
4.7 Medikamente 6867 47,5 542 * 7,9
4.8 Nicht genau bez. Noxen 39 0,3 5 12,8
Total 14452 100% 753 5,2

* 72% aller schweren Vergiftungen betrafen Medikamente.

In den folgenden Aufschlﬁéselungen wird wiederum zwischen symptomlos
oder leicht verlaufenen und schweren Vergiftungen (Zahlen in Klammern)
unterschieden.

Als schwer wurden dabei namentlich folgende Krankheitsbilder
betrachtet:

1. Schwerwiegende BewusstseinsstSrungen (Sopor, Coma)

2. Neurologische Stdrungen schwerwiegender Natur oder lédngerer
Dauer

3. Schwerer Schock

4. Schwere Zirkulationsstdrungen (Myocardschaden, Ueberleitungs-
stdrungen u.a.m.) ,

N 5. Schwere Atemstdrungen
6. Leber- und Nierenschdden
Tiefgreifende Ver&dtzungen
: 8. Schwere Komplikationen als Folge einer Vergiftung
Mdglicherweise schwere Fdlle, die nicht auf einer &rztlichen

Beobachtung basieren, sowie fragliche Fdlle werden in den folgenden
Tabellen nicht als schwer gekennzeichnet.
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4,1 Pflanzen

Kinder Erwachsene Total
Aesculus hippocastanum 12 12
Alljium ursinum 1 2 3
Amaranthus spec. 3 3
Anthurium spec. 3 3
Arnica montana (+) 3 3
Arum maculatum (+) 28 9 37
Atropa belladonna (+) 18 (1) 22 (9) 40
Aucuba japonica 5 5
Begonia spec. 3 3
Berberis spec. 3 2 5
Cactaceae 6 3 9
Citrus spec. 4 4
Clivia miniata 4 4
Codiaeum variegatum 4 4
Colchicum autumnale (+) 4 2 (1) 6
Convallaria majalis 43 4 47
Cornus spec. 7 7
Cotoneaster spec. 34 1 35
Daphne spec. 19 19
Datura stramonium 3 (1) 3
Dieffenbachia seguine 36 7 (1) 43
Digitalis purpurea (+) 9 2 11
Euonymus europaea 14 14
Euphorbia spec. 38 18 56
Fagus silvatica 4 1 5
Farn n.n.b. 6 6
Ficus spec. 9 9
Galanthus nivalis 5 5
Hedera helix 16 16
Heracleum mantegazzianum 3 5 8
Hippeastrum spec. 6 6
Hyacinthus orientalis 2 4 6
Hydrangea spec. 4 4
Hypericum spec. 3 3
Ilex spec. 25 25
Kalanchoe spec. 4 4
Laburnum anagyroides (+) 29 2 31
Lathyrus odoratus 3 3
Ligustrum vulgare 17 17
Lonicera spec. 43 2 45
Mahonia aquifolium (Friichte harmlos) 15 15
Malus spec. (-) 5 5
Muscari spec. 3 3 6
Narcissus spec. 11 6 17
Orchis spec. (-) 2 1 3
Papaver spec. 3 3
Philodendron spec. 15 1 16
Physalis alkekengi (Friichte harmlos) 6 6
Polygonatum spec. 9 9
Prunus spec. 94 2 96
Pyracantha coccinea 36 1 37
Ranunculus spec. 10 2 12
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Pflanzen (Schluss) Kinder Erwachsene Total

Rheum rhabarbarum 3 1 4
Rhododendron spec. 2 1 3
Sambucus spec. 21 17 38
Sansevieria 3 : 1 4
> Scindapsus spec. (+) 6 6
Solanum spec. (+) ) 20 20
Sorbus aucuparia (+) 11 11
Symphoricarpos albus 11 11
r Schefflera digitata 3 3
Schlumbergera spec. (-) ’ 3 3
Taraxacum officinale 3 3 6
Taxus baccata (+) 34 3 37
Thuja occidentalis (+) 8 8
Tulipa spec. 11 4 15
Viburnum spec. 16 le
Viscum album 5 2 7
Yucca aloifolia 3 3
Diverse Pflanzen 88 31 (4) 125
Blumenwasser 3 ' 3
Beeren n.n.b. 54 1 55
Kombinationen, unsichere Vergiftungen,
unbekannte Pflanzen _ 24 7 33
Total 1018 (1) 181 (1s6) 1199

In Klammern: Anzahl schwere Vergiftungen

(-) harmlos
(+) Todesfdlle in der Literatur beschrieben

4,2 Aktive Gifttiere

Kinder Erwachsene Totél
Bienen, Wespen, Hornissen V 36 56 92
Giftschlangen 2 (1) 12 (2) 14

i Schlangen nicht n&her bezeichnet 2 4

Aktiv giftige Fische 3 5 (1)
Marine Wirbellose 1 3 4
Diverse (inkl. Tollwutverdacht) 14 29 43
Total 58 (1) 109 (3) 167

In Klammern: Anzahl schwere Vergiftungen
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4,3 Nahrungsmittel

Kinder

Erwachsene Total
Immanent giftige Nahrungsmittel
Pilze, identifizierte (siehe unten) 73 142 (6) 215
'unidentifizierte 30 92 (2) 122
Mutmasslich durch toxinbildende
Bakterien verdorbene Nahrungsmittel 27 161 188
Verschimmelte Nahrungsmittel 5 9 14
Diverse (inkl. unsichere Vergiftungen) 74 89 (1) * 163
Total 209 493 (9) 702
In Klammern: Anzahl schwere Vergiftungen
* exkl. 50 Rekruten mit fraglicher Nahrungsmittelvergiftung

Pilze, identifizierte Kinder Erwachsene Total
Agaricus hortensis (-) 5 20 25
Agaricus xanthoderma 3 12 15
Agaricus spec. 1 1l : 2
Amanita muscaria 3 5 (1) 8
Amanita pantherina (+) 2 2
Amanita phalloides (+) 13 (2) 13
Amanita spec. (+) 1 3 4
Armillariella mellea 3 5 8
Boletus edulis (-) 1 17 18
Boletus spec. 1 3 4
Clitocybe nebularis 5 5
Clitocybe spec. 1 1l 2
Coprinus comatus 6 6
Coprinus spec. 3 5 8
Entoloma nidorosum 2 2
Entoloma rhodopolium 1 1 2
Galerina marginata 3 3
Inocybe brunnea 2. 2
Lepiota spec. 1 3 4
Morchella esculenta (-) 3 3
Psilocybe mexicana 5 (1) 5
Russula spec. 1 5 6
Tricholoma pardolatum 2 9 (1) 11
Tricholoma spec. 6 6
Diverse 43 6 (1) 49
Kombinationen 1 1 2
Total 73 142 (6) 215

In Klammern: Anzahl schwere Vergiftungen

(-) essbar (manchmal verdorben)
(+) Todesfdlle in der Literatur beschrieben
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4.4 Genussmittel und Drogen

bis 9 J. 10-19 J. 20 J. u. mehr Total

Alkohol 17 (1) 14 (5) 33 (8) 64
Tabak, meist per os 429 11 440
Cannabis 5 3 16 24
Cocain 9 9
; Heroin 13 (3) 13
LSD 1 5 6
Ddmpfe u. Gase "geschniiffelt" 5 (1) 12 (1) 17
Diverse Halluzinogene 2 (1) 12 (1) 14
Kombinationen 2 20 (5) 22
Dive;se 4 3 14 21
Total 455 (1) 30 (7) 145 (18) 630

In Klammern: Anzahl schwere Vergiftungen

Die Zahlen bei den Alkoholvergiftungen sind wenig aussagekrdftig,

da bei der Behandlung solcher Fdlle selten ein Informationsbediirfnis
besteht. Auch bei den Drogenzwischenfdllen (Verheimlichung) ist mit
einer hohen Dunkelziffer zu rechnen.

Ersatzmittel wie Hustentropfen, Analgetica, Asthmazigaretten,
Tranquilizers, L&sungsmittel sind hier nicht aufgefiihrt, sondern in
den lbrigen entsprechenden Rubriken zu finden.

4.5 Chemisch-technische und berufliche Stoffe

Kinder Erwachsene Total
ﬂ

Brennstoffe per os 52 (1) 52 104
) (Benzin, Heizdl, Petrol) per inhalat. 1 3 (1) 4
anders 4 12 16
Chlorddmpfe 3 34 37
Cyanide 15 (4) 15
Desinfektionsmittel (berufliche) : 15 15
Farben und Lacke in techn. Gebrauch 2 23 (1) 25
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Chemisch-technische und

berufliche Stoffe (Schluss) Kinder Erwachsene Total
Halogene 8 8
Hérter 4 (2 ) 18 (7) 22
Kalk ungel&scht, gebrannt 2 3 (1) 5
geldscht 1 1

Klebstoffe 12 (1) 12
Konservierungsmittel 7 3 10
Kunstharz- und Farbverdlnner 9 (1) 9
Kunststoffe 21 (3) 21
Laborreagentien 2 17 19

(meist Pipettierunfédlle)
Laugen in berufl. Gebrauch 3 28 (2) 31
Lésungsmittel in berufl. Gebrauch 5 68 (12) 73
L&t- und Schweissprodukte (inkl. Ddmpfe) 1 39 40
Metalle

Blei- und Quecksilberverbindungen 11 11

Uebrige Metallverbindungen 12 (1) 12
Reinigungsmittel flir Metalle 9 9
Rostschutzmittel 2 6 (1) 8
Sduren in berufl. Gebrauch 7 75 (9) 82
Schmierdsl 19 16 35
Silogase und Siliermittel 2 9 (2) 11
Sprengstoffe 1 2 3
Strassenstreusalz 11 1 12
Teerddmpfe 1 1 2
Uebrige berufliche und industrielle

Stoffe 2 17 19
Reizgase 2 55 (1) 57
Uebrige Gase, Dampfe, Substanzstaub :

am Arbeitsplatz 18 .18
Kombinationen 29 29
Total 133 (3) 642 (47) 775

In Klammern: Anzahl schwere Vergiftungen
Eine saubere Trennung der beruflichen von den ausserberuflichen

Intoxikationen war nicht immer mdglich. Einzelne gewerbliche Ver-
giftungen konnen daher auch unter 4.6 (Publikumsprodukte) figurieren.

20




4,6 Publikumsprodukte

Haushaltprédparate Kinder Erwachsene Total

Anzlindprodukte: feste 51 6 (1) 57

flliissige 26 28 (3) 54

Auto- und Velozubehor - 41 33 (3) 74
(Poliermittel, Defroster usw.)

Batterie-Inhalt 79 6 85

Bleichmittel 30 46 (2) 76

5 (v.a. Javellewasser und H202)

Bodenwichse A 13 4 17
Desinfektionsmittel fiir Haushalt 14 29 (1) 43
Diingemittel (v.a. Blumendiinger) 82 27 109
Entkalkungsmittel 47 87 (3) 134
Feuerldscher-Inhalt 1 8 9
Holzbehandlungsmittel 39 (1) 111 (5) 150
Imprdgnierungsmittel 4 9 13
Isoliermittel 6 ‘ 20 (2) 26
Klebemittel 67 31 (1) 98
Kihlflissigkeit 1 30 (1) 31
Lederpflegemittel (auch Schuhwichsen) 8 1 9
LeuchtkOrper 2 7 9
Luftverbesserer (meist dtherische Oele) 17 3 20
M&belpolituren 53 2 55
Photochemikalien und Photokopier-

flissigkeiten , 7 (1) 25 32
Reinigungsmittel
f. B&den (ausser Terpentindl) 16 6 22
f. Biligeleisen 1 1
f. Fensterscheiben 34 3 37
Fleckenentferner 12 7 (1) _19
i f. Geschirr und Gléaser 297 (1) 45 342
¢ f. Kochherd und Backofen 12 14 (1) 26
f. Kontaktlinsen 8 1 9
Losungsmittel (ausser Terpentindl) 16 71 (10) 87
Mehrzweckreiniger 89 29 118
) f. Metalle 14 11 25
Nitroverdiinner 56 56 (4) 112
Rostentferner 9 7 (3) 16
f. Schallplatten 6 3 9
f. Teppiche und Polster 4 6 10
Terpentindl und Terpentinersatz 23 21 (1) 44
f. Widsche (auch Veredler und Stdrke) 146 15 le6l
f. WC (sowie filir Ablauf, Badewanne 63 (1) 24 (3) 87

und Lavabo)
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Haushaltprdparate (Schluss) | Kinder Erwachsene Total

f. Zahnprotesen 4 6 10
diverse 36 (2) 37 (3) 73
Schreib-, Zeichenmaterial, Lacke u. Farben
Filzstifte 7 7
Kohlen~- und Kinderfettstifte 5 5
Korrekturfliissigkeit f. Schreibmasch. 12 2 14
Kreide 1 1
Lacke, Kunstharz- u. Dispersionsfarben 45 (1) 44 (2) 89
Malfarben (Oel- und Wasserfarben) 13 3 16
Stempelfarben 4 4
Tuschen und Tinten 7 1 8
diverse (Textil- sowie Eierfarben) 19 _ 3 22
Spielzeug und Sportzubehdr 30 7 37

(inkl. Bleikiigelchen, Bleisoldaten
und Scherzartikel)

Toilettenartikel und Kosmetika

Badezusdtze und Seifen 121 (1) 11 132
Desodorantien 5 1 6
Haarspray, Haarwasser, Haarfestiger 23 11 34
Hautpflege und Make-up 72 10 (1) 82
Kblnischwasser 33 3 36
Nagellackentferner 21 18 39
Nagellacke und Nagelhdrter : 22 1 23
Parfum 36 2 38
Rasierwasser 11 1 12
Shampoo 82 6 88
Zahnpaste, Mundwasser 13 8 21
diverse ' 7 7
WC-Desodorantien 10l 1 102
Diverse 31 (1) 40 71
Kombinationen (zwei oder mehr Produkte) 19 54 (5) 73
Unbekannte Publikumsprodukte 5 10 15
Bagatellfdlle
Fremdkdrper : 22 4 26
Thermometerinhalt 43 27 70
Verpackungsmaterial 4 4
Ziindhdlzer und Ziindholzschachteln 15 2 17
Zwischentotal 2262 (9) 1146 (56) 3408

In Klammern: Anzahl schwere Vergiftungen
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Schddlingsbekdmpfungsmittel Kinder Erwachsene Total

Ameisenvertilgungsmittel 38 38
Fungizide 19 18 (1) 37
Herbizide 14 49 (3) 63
Insektenrepellents 12 1 13
Insektizide

Mottenschutzmittel 40 8 48

diverse (v.a. Organophosphate) 89 105 (9) 194
Rodentizide ' 45 31 (2) 76
Saatbeizmittel und gebeizte Kdrner 14 1 15
Schneckenvertilgungsmittel 31 31
Diverse 10 8 (1) 18
Zwischentotal 312 221 (16) 533
Total Publikumsprodukte 2574 (9). 1367 (72) 3941

In Klammern: Anzahl schwere Vergiftungen

»

4.,6.1 Ausserberufliche Inhalationsgef&hrdungen

Kinder Erwachsene Total
Chlordioxid und Ozon im Schwimmbad 10 10 20
CO (Auspuffgase, Ofengase, Kochgas) 17 (1) ' 60 (13) 77
Jauchegrubengase 3 (1) 1 4
Nitrose Gase
Propan-, Methan-, Butangas 2 (1) 6 (2) 8
Trdnengas . 3 16 19
Uebrige 2 (1) 2
Total 35 (3) 97 (16) 132

In Klammern: Anzahl schwere Vergiftungen
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L,7 Medikamente

Kinder Erwachsene Total
Aetherische Oele 58 14 72
(als solche und in Kombinationen)
Analeptika (exkl. Amphetaminen) 12 6 18
Analgetika (Antiphlogistika)
salicylathaltig 30 (1) 65 (2) 95
paracetamolhaltig 25 32 (1) 57
phenacetinhaltig 11 16 27
opiathaltig 4 16 (4) 20
kombiniert (u.a. barbiturathaltig) * 47 (1) 254 (13) 301
diverse 15 29 (3) 44
Anorexica (exkl. Amphetaminen) 11 15 (1) 26
Antacida 5 4 9
Anthelmintica 4 2 (L) 6
Antiallergica (Antihistaminica) 125 (2) 16 141
Antiasthmatica 26 4 30
Antibronchitica (Salben) 81 2 83
Anticoagulantia 9 7 (1) 16
Antidiabetica 1 3 (1) 4
Antidiarrhoica 19 (1) 8 27
Antidota 1 1
Antiemetica 26 (2) 19 (2) 45
Antiepileptica 18 (1) 56 (10) 74
Antimycotica 7 4 (1) 11
Antiparasitica (kutan) 1 4
Antiparkinsonmittel . 4 17 (1) 21
Antipyretica, Grippemittel 21 11 32
Antirheumatica (oral und kutan) 75 66 (4) 141
Antitussiva, Expectorantia
Secretolytica 238 (2) 27 265
Cardiaca
herzglycosidhaltig 9 (1) 21 (5) 30
Betablocker 7 19 (1) 26
Antiarrhythmica 10 6 (1) 16
diverse 9 5 14
Chemotherapeutica
Antibiotica : 41 21 62
Sulfonamide 11 9 20
Antiprotozoenmittel 3 10 (2) 13
Cytostatica 1 5 6
Tuberculostatica 1 1
diverse 3 4 7

* durch Jugendliche des Oftern zu Rauschzwecken eingenommen
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Medikamente (Fortsetzung) Kinder Erwachsene Total

Cholagoga, Choleretica,

Prdparate gegen Hepatopathien 6 6
Dermatica 122 39 (3) 161
Desinficientia, Antiseptica: dusserlich 150 (2) 76 (4) 226

innerlich 6 (2) 6
Diagnostica 5 8 13
Diuretica 13 4 17
Eisen- und Arsenpréparate 12 6 18
Gastrointestinalia 36 11 47
Gefdssmittel

gefdsserweiternde Mittel 36 18 54

Antihypertensiva 15 12 (1) 27

Vasopressoren 14 6 (1) 20

Venotonica 7 5 12
Geriatrica, Roborantia 21 11 32
Gichtmittel 2 4 6
Gyndkologische Prédparate (exkl. Hormone) 16 11 27
Hormonprédparate

Contraceptiva oral 25 4 29

Cortison und Derivate 12 8 20

diverse 17 10 (1) 27
Hypnotica .

benzodiazepinhaltig 54 (2) 388 (44) 442

diphenhydraminhaltig 4 111 (14) 115

barbiturathaltig 12 47 (14) 59

methaqualonhaltig 2 26 (8) 28

kombinierte Prédparate 7 (1) 82 (14) 89

diverse 4 26 (6) 30
Impfstoffe, Sera 9 9 18
Laxativa, Purgativa 19 12 31
Lokalandsthetica 2 7 (1) 9
Migrdnemittel

ergotaminhaltig 14 16 (1) 30

diverse 1 _ 1
Mittel gegen Alkoholismus 27 (4) 27

(zum Teil mit Alkohol eingenommen)

Narcotica . 1 2 (1) 3
Neurovegetative Sedativa 35 (2) 138 (13) 173
Odontologica 9 2 11
Ophthalmologica 16 7 23
ORL-Prédparate (inkl. Lutschtabl.) 235 (3) 13 (1) 248
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Medikamente (Schluss) Kinder Erwachsene Total

Psychopharmaca
Tranguilizers: Benzodiazepine 111 (2) 491 (29) 602
andere 21 73 (7) 94
Neuroleptica 38 (3) 197 (21) 235
Antidepressiva (meist tricyclische) 33 (4) 178 (36) 211
Weckamine (Amphetamine u. Verwandte) 1 3 4
Spasmolytica 19 ' 38 (4) 57
Veterindrmedizinische Prédparate 27 7 (4) 34
Vitamin-, Calcium- u.a. Mineralprédparate 37 13 (1)* 50
Zahnungsmittel (exkl. Homdopathica) 51 (1) 51

Bagatellfdlle

Mittel zur Kariesprophylaxe 245 245
Hom&opathica 38 9 47
Slissstoffe 10 2 12
Diverse 24 30 (3) 54
Unidentifizierte 17 . 25 42
Kombinationen (exkl. Alkohol) 124 (7) 994 (176)** 1118
(inkl. Alkohol) 1 160 (36) 161
Total ' 2699 (38) 4168 (504) 6867

In Klammern: Anzahl schwere Vergiftungen

* Hyperkalzdmie bei einer Dialysepatientin.

** Die hdufigsten schweren Verl&ufe riihren von suizidalen Kombinations-
vergiftungen her. Ebenfalls sehr hdufig sind weiterhin die absicht-
lichen Schlafmittel-, Psychopharmaca- und Analgeticavergiftungen.

4,8 Nicht naher bezeichnete Noxe_n

Kinder Erwachsene Total

Total ' 6 33 (5) 39

In Klammern: Anzahl schwere Vergiftungen
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5 Situationen

Kinder Erw. Total in %
Unfédlle 6785 1727 8512 58,9
Absichtliche Selbstvergiftungen 75 3885 3960 27,4
Verwechslungen 110 359 469 3,3
Vergiftungen und Ver&dtzungen bei
beruflicher Tdtigkeit 448 448 3,1
Vergiftungen und Allergien durch
Nahrungsmittel 60 313 373 2,6
Nebenwirkungen von therapeutisch
angewandten Medikamenten 27 149 176 1,2
Akzidentelle Ueberdosierungen 72 79 151 1,0
Stichtigkeitsbedingte Vergiftungen 1 148 149 1,0
Nicht klassierbare Fédlle 26 87 113 0,8
Einmalige Aufnahme von Stoffen zu
Rauschzwecken 9 51 60 0,4
Unfug 14 15 29 0,2
Delikte (fraglich) 4 7 11 0,09
Iatrogene Vergiftungen 1 1 0,01
Total 7183 7269 14452 100 %
Anteil
schwerer od. tddlicher
Vergiftungen
Situation Gesamttotal in % Total in %
Unfall ' 8512 58,9 119 1,4
Selbstvergiftungen 3960 27,4 531 - 13,4
Anders B 1980 13,7 103 5,2
Total ' 14452 100% 753 5,2
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6 Verlauf

Wo eine potentielle oder manifeste Vergiftung anzunehmen war, er-
hielten die behandelnden Aerzte eine schriftliche Bestdtigung der
telefonischen Beratung, zusammen mit dem Wunsch nach einem Verlaufs-
bericht, der in 76% der F&lle erfiillt wurde. Fiir eine Auswertung
ausreichende Angaben {iber den Verlauf standen uns in 5'639 Fillen
zur Verfiligung.

Total in %

Verlauf ohne Symptome ' 1976 35,1
leicht 2910 51,6

schwer 718 12,7

tddlich 35 0,6

Total 5639 100%

Bei den Todesf&dllen wurde wieder zwischen Fillen, die uns intra vitam
und solchen, die uns post mortem (*) gemeldet wurden, unterschieden.

Bestédtigte oder vermutete

Todesursache (Nichtmedikamente) Opfer Situation
Ameisensdure 51j.,w. Suizid
Cyanid 45j.,m. Suizid
Cyanid Erw.,w. Suizid
Herbizid (Paraquat) 63j.,m. Suizid
Herbizid (Paraquat), Insektizid (Phosalon) 50j.,m. Suizid
Insektizid (Parathion) (%) 22j.,m. Suizid
Insektizid (Organophosphat, keine niheren Angaben) 40j.,m. Suizid
Insektizid (Diazinon) Erw.,m. Suizid
Kohlenmonoxid (*) 60j.,m. Suizid
L&sungsmittel Erw.,m. Suizid
Silogase (Kohlendioxid) 16j.,m. Unfall

Total Nichtmedikamente 11 Todesfidlle

(davon 2 Anfragen
post mortem¥*)
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Bestdtigte oder vermutete

Todesursache (Medikamente) Opfer Situation
Analgeticum (Dextropropoxyphen) 20j.,w. Suizid
Analgeticum (Butalbital, Propyphenazon), Alkohol (*) 51j.,m. Un?a}l?

Suizid?
Analgeticum (Fentanyl), Alkohol 53j.,m. Unfall
Analgetica (Tilidin, Phenacetin), Alkohol 50j.,w. Sucht
Analgetica (Acetylsalicylsdure, Butetamat, Codein,

Novaminsulfon, Paracetamol), Alkohol (¥*) Erw.,w. Suizid
Antidepressivum (Lithium) | 425 .,w. 4Unfall
Antidepressivum (Dibenzepin) (%) 71j.,m. Suizid
Antidepressiva (Imipramin, Nortiptylin) (*) 26j.,w. Suizid
Antidepressivum (Dibenzepin), Analgeticum

(Benorilat) 27j.,m. Suizid
Antidepressivum (Dibenzepin), Hypnoticum

(Flurazepam) 46j.,w. Suizid
Betablocker (Propranolol) (%) 27j.,w. Suizid
Darmsonde (Quecksilber) 75j.,m. Unfall
Hypnoticum (Chloralhydrat) (%) 243.,m. Suizid
Hypnoticum (Flunitrazepam) 65j.,m. Suizid
Hypnoticum (Flunitrazepam) (%) 71j.,w. Suizid
Hypnoticum (Methaqualon) (¥*) Erw. Suizid
Hypnoticum (Flunitrazepam), Alkohol 45j.,m. Unfall
Hypnoticum (Triazolam), Anxiolyticum (Lorazepam) 31j.,w. Suizid
Hypnoticum (Triazolam), Analgeticum (Pentazocin),

Alkohol 56j.,w. Suizid
Hypnoticum (Flunitrazepam), Antidepressiva (Amitrip-

tylin, Dibenzepin, Maprotilin), Neurolepticum

(Thioridazin) 36j.,w. Suizid
Lokalandstheticum (Lidocainhydrochlorid) 323.,w. Unfall
Neurolepticum (Chlorpromazin) 55j.,m. Suizid
Neurolepticum (Moperon) 66j.,w. Suizid
Sedativum + unbekannte Medikamente (Phenobarbital,

Ergotamintartrat, Belladonnaalkaloide) 8lj.,m. Suizid

Total'Medikamente

24 Todesfédlle
(davon 8 Anfragen
post mortem*)

Gesamttotal

35 Todesfédlle
(davon 10 Anfrag.
post mortem¥)
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Vergiftungsmortalitat in der Schweiz

Weder die im Tox-Zentrum gesammelten Berichte (Beratungsfdlle), noch
die Statistiken der Spitdler (Behandlungsfédlle) erlauben die zahlen-
mdssige Erfassung der an Vergiftungen gestorbenen Personen, zumal sie
die tot aufgefundenen oder zuhause gestorbenen Personen kaum erfassen.

Der Einblick in die internen Statistikblitter des Bundesamtes fir
Statistik (BFS), dem wir sehr zu Dank verpflichtet sind, vermittelt

dem Leser eine Aufschliisselung nach der 8. Révision der Internationalen
Klassifikation der Krankheiten und Todesursachen. Es versteht sich,
dass dadurch gewisse Prdzisierungen der den Tod feststellenden Aerzte
verborgen bleiben, doch bietet die folgende Uebersicht bereits wesent-
lich mehr Anhaltspunkte als die generell ver&ffentlichten Zahlen. Zu-
sdtzlich erh&ltlich sind Unterscheidungen nach Alter und Nationalitit
der Opfer.

Akute Vergiftungen mit t8dlichem Ausgang in der Schweiz 1984

ICD-Nr., Unfall Midnner Frauen Kinder Total
(0-145.%)

850.70 Silber und Verbindungen 1 1
853.00 Opiate oder synthet. Produkte

mit dhnlicher Wirkung 33 14 47
853.90 Div. Analgetika und Antipyretika 1 1
854.00 Barbiturate 1 1 2
855.00 Antidepressive Psychopharmaka 1 1
857.10 Herztonika 1 3 4
859.80 Diverse Arzneimittel 2 2
860.00 Alkoholvergiftung ‘ 9 7 16
864.00 Petroleumprodukte oder andere

L&sungsmittel 1 1
868.00 Beeren 1 1
872.00 Diverse Gebrauchsgase 1 1
873.00 Auspuffgase 2 2
874.00 Kohlenmonoxid bei unvollsti#ndiger

Verbrennung im Haushalt 1 1

876.00 Kohlensdure in Girkellern,

Silos usw. 2 2
876.09 Diverse Gase und Dimpfe 1 1
877.00 Nicht ndher bez. Gase und Diampfe 1 1
905.01 Insekten 2 2 4
Total Unfall 55 32 1 88
ICD-Nr. S uizid Mdnner Frauen Kinder Total

(0-145.%)

950.01 Zyanverbindungen 10 2 12
950.02 Betdubungsmittel 3 1 4
950.03 Schlafmittel 31 40 1 72
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ICD-Nr. S u i z i d (Fortsetzung) Mé&nner Frauen Kinder Total

(0-143.*)
950.04 Analgetika 1 2 3
950.05 Tranquilizer 4 7 11
950.06 Aetzende Stoffe 2 6 8
950.09 Diverse und nicht n&her bez.
feste und flissige Stoffe 44 38 82
951.09 Diverse Haushaltgase 3 1 4
952.00 Auspuffgase _ 110 21 131
952.09 Diverse und nicht n&her bez. Gase 4 2 6
Total Suizid 212 120 1 333
ICD-Nr. Del ik t M&nner Frauen Kinder Total
(0-145.%)
962.00 Feste, fllissige oder gasfdrmige
Stoffe (exkl. Kochgas) . 2 2
ICD-Nr. Ums t dande unk1lar Mdnner Frauen Xinder Total
(0-145.%)

980.00 Feste oder flilissige Stoffe 52 23 75

* Jugendliche von 15-19 Jahren wurden aufgrund ihres K&rpergewichts
den Erwachsenen zugerechnet. Eine erstmalige Z&hlung ergibt in dieser
Altersgruppe insgesamt 19 Todesfdlle durch akute Vergiftung.

An akuten Vergiftungen sind demnach 1984 in der Schweiz zumindest 498
Personen (Vorjahr 491) gestorben. Eine Sektion wurde in 210 F&llen
durchgefihrt (Vorjahr 188). Die Verteilung der Todesfdlle nach Situa-
tionen ist praktisch unver&ndert. Bei den Noxen ist eine gewisse Zu-
nahme der Auspuffgase und Opiate festzustellen. Die Drogentodesfédlle
diirften unter verschiedenen Rubriken untergebracht sein, und es sei
hier daher an die Gesamtzahl von 133 Fdllen gemdss polizeilicher
Definition erinnert. '

Weiterhin schwer zu erheben ist die Mortalitdt infolge chronischer
toxischer Einwirkungen. Im Vordergrund dlirften nach Schdtzung des
Bundesamtes filir Gesundheitswesen unzweifelhaft Tabak- und Alkoholmiss-
brauch stehen. Direkt dem Alkoholismus zugeschrieben werden in den
Statistikbldttern des BFS 846 Todesfille. Der chronische Schmerzmittel-
missbrauch wirkt sich ebenfalls immer noch unverdndert stark aus (127
Fédlle). Die iibrigen chronischen toxischen Schdden mit Todesfolge

stehen demgegeniiber sehr im Hintergrund.
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Veroffentl ichungen

Bestell-
nummer

Jahresbericht 1983. 1-84
Verlag Schweiz. Toxikologisches
Informationszentrum, Ziirich (1984)
Aus der T&tigkeit des Tox-Zentrums - 2-84
1983.
Schweiz. Aerztezeitung, 65, 1630-1632
(1984)

BRUN M. Vergiftungen mit DalmadormR. 3-84
Schweiz. Apotheker-Zeitung, 122,
872-877 (1984)

COTTIER D. Schwere medikamentdse Vergiftungen 4-84
von Kindern im Vorschulalter.
Dissertation Universitdt Ziirich,
103 S. (1984)

GOSSWEILER B. Vergiftungen mit Dibenzepin. 5-84
PRAXIS 73, 263-267 (1984)

GOSSWEILER B. Vergiftungen mit RohypnolR. 6-84
Schweiz. Apotheker-Zeitung, 122,
889-893 (1984)

HOCHSTRASSER M. Akute Vergiftungen mit TonopanR. 7-84
Dissertation Universit&dt Ziirich,
51 S. (1984)

LORENT J.P. MedikamentSse Vergiftungen in der 8-84
Schweiz 1983.
Schweiz. Apotheker-Zeitung, 122,
868 (1984)

MEIER-RUF B. Vergiftungen mit DetensorR. 9-84
Schweiz. Apotheker-Zeitung, 122,
877-879 (1984)

NISOLI A. ) SAV, SAZ und Tox. 10-84

Schweiz. Apotheker-Zeitung, 122,
865-866 (1984)
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Bestell-

nummer
ROTA F. Vergiftungen mit BenoctehR. 11-84
Schweiz. Apotheker-Zeitung, 122,
868-872 (1984)
SCHLATTER-LANZ I. Vergiftungen mit LunadonR. 12-84
Schweiz. Apotheker-Zeitung, 122,
881-882, 887-888 (1984)
SULSER T. Vergiftungen mit HalcionR. 13-84
SCHLATTER-LANZ I. Schweiz. Apotheker-Zeitung, 122,
879~-881 (1984)
VELVART J. Therapie akuter Vergiftungen. 14-84
LORENT J.P. In; Schweiz. Medizinalkalender.
PASI A, Schwabe-Verlag Basel (1984)

BORBELY F. ¥

In Zusammenarbeit mit der wissenschaftlichen Zentralstelle des
Schweizerischen Apothekervereins, Zilirich:

JASPERSEN-SCHIB R. Giftpflanzen aktuell - Sommer. 15-84
Schweiz. Apotheker-Zeitung, 122,
619-629 (1984)

JASPERSEN-SCHIB R. Giftpflanzen aktuell - Herbst. 16-84
Schweiz. Apotheker-Zeitung, 122,
1065-1074 (1984)
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Rechnung

Einnahmen Fr.
Beitrdge der Kantone 320 065
Beitrag der Schweiz. Gesellschaft fir

Chemische Industrie 240 00O
Beitrdge der Schweizerischen Apotheker ’

(davon Galenica AG Fr. 10 000) 120 000
Beitrag der Verbindung der Schweizer Aerzte 65 000
Beitrag des Bundes 47 848
Beitrag der Stiftung fiir Schadenverhiitung

der Winterthur-Versicherungen 35 000
Beitrag der Schweiz. Unfallversicherungs-

anstalt Luzern ‘ 35 000
Diverse (vor allem Einzelspenden) 98 663

Total Einnahmen 961 576

Ausgaben Fr.
Personalaufwand und Sozialleistungen 670 346
Miete 61 599
Bliro und Verwaltung 59 788
Fachschriften und Biicher 38 041
Reparaturen und kleine Anschaffungen 28 578
Datenverarbeitung 26 578
Telefon, Telex 21 678
Entschddigung fiir Berater ~ 13 000

| Verdffentlichungen, Jahresbericht 12 531
Porti-, Postcheck- und Bankspesen _ 10 568
Reisespesen 9 970
Diverse 26 987

Total Ausgaben' 979 664

Ausgabeniiberschuss 18 088
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Spenden

Fr.

Galenica AG ) 10 000
Migros-Genossenschaftsbund 10 000
Finanzamt der Stadt Zlirich 5 000
Gesellschaft Schweizerischer Tierdrzte 5 000
Nestlé SA * | 5 000
Schweizerische Krankenkasse HELVETIA 5 000
Schweizerische Lebensversicherungs- und Rentenanstalt 5 000
Verband Schweizerischer Zigarettenfabrikanten 5 000
Ernst Goehner-Stiftung * 3 000
Jubildumsgesellschaft der Versicherungsgesellschaften

"Zirich"/vita/Alpina * 3 000
Basler Versicherungsgesellschaft 2 000
COOP Schweiz 2 000
Merck Sharp & Dohme-Chibret AG 2 000
AMIDRO 1 000
Chassot & Co. ' ) 1 000
Galepharm 1 000
Sanofi Pharma AG 1 000
Unilever (Schweiz) AG _ 1 000
Union der Seifen- und Waschmittelfabrikanten 1 000
Verband Schweizerischer Lack- und Farbenfabrikanten * 1 000

* Zusdtzliche Spenden fiir den rdumlichen Ausbau siehe nichste Seite!

Die zunehmende Zahl kleinerer Spenden, die hier nicht aufgefihrt
sind, freuen und verpflichten uns ebensosehr.

Allen Donatoren sei an dieser Stelle herzlich gedankt.




Finanzierung des raumlichen Ausbaus 1984/85

Einnahmen Fr.
Fonds filir gemeinnilitzige Zwecke des Kantons Ziirich 50 000
Nestlé SA 5 000
Neue Warenhaus AG 5 000
Vereinigung der landwirtschaftlichen Genossenschafts-

verbdnde der Schweiz (UFA) 3 000
Ernst Goehner-Stiftung 2 000

Jubildumsgesellschaft der Versicherungsgesellschaften

"Zirich" /vVita/Alpina 2 000
Schweizerische Mobiliar Versicherungsgesellschaft 2 000
Schweizer Tierschutz 2 000
Swissair Schweiz. Luftverkehr AG 1 500
VISURA Treuhandgesellschaft 1 500
Amstutz Produkte AG 1 000
Digital Equipment Corp. AG 1 o000
Iromedica AG / Chemiro AG 1l 000
LIMMAT Versicherungs-Gesellschaft 1 000
MANOR AG 1 000
Pentapharm AG 1 000
Reisebiliro Kuoni AG 1 000
Schweiz. Zahnidrzte-Gesellschaft 1 000
Shell (Switzerland) 1 000
Siemens-Albis AG 1 000
Uhlmann-Eyraud SA 1 000
Verband der Schweizerischen Kosmetik-Industrie 1 000
Verband Schweizerischer Lack- und Farbenfabrikanten 1 000
Veterinaria AG 1 000
Voigt + Co. AG 1 000
Diverse kleinere Spenden 25 500
Total Einnahmen 114 500

Ausserdem verdanken wir der Firma Biiro Flirrer AG einen Anschaffungs-
rabatt im Gegenwert von ca. Fr. 12 000.

Ausgaben Fr.

Installationen 22 800
Mobiliar . 72 500
Bliromaschinen 18 700
Diverse 500
Total Ausgaben 114 500

Die baulichen Verdnderungen in der H8he von Fr. 33 000 konnten aus
entsprechenden Rickstellungen finanziert werden. Ergdnzendes Mobiliar
und Maschinen im Gegenwert von rund Fr. 20 000 sind noch nicht ange-
schafft worden.
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Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser

Falls Sie auch insklinftig den Jahresbericht des Tox-Zentrums
beziehen mdchten, bitten wir Sie, uns die untenstehende Karte zuzu-

stellen. Wir senden Ihnen auch gerne andere Ver&ffentlichungen.

Bei dieser Gelegenheit m6chten wir Sie auffordern, sich zu unserer
Arbeit zu &dussern und uns mitzuteilen, ob unsere Bemiihungen Ihren
Wiinschen gerecht werden. Flir Ihre Stellungnahme, Ihre kritischen
Bemerkungen und Ihre Verbesserungsvorschldge danken wir Ihnen im

voraus bestens.
Ziirich, Ende Mai 1985

Schweizerisches Toxikologisches Informationszentrum

o Senden Sie bitte Ihren Jahresbericht inskiinftig an die

untenstehende Adresse:

o Senden Sie an dieselbe Adresse folgende Ihrer

Vertdffentlichungen:

. 0 Anderes, Bemerkungen, Anregungen:

Adresse Unterschrift




Zur neuen Statistik

1 Die Anrufe an das Tox-Zentrum haben im Berichts-
jahr um 6,5% zugenommen (24 931, Vorjahr 23 404).

2 Die schweren und tddlichen Vergiftungen haben um
5.,6% abgenommen (753, Vorjahr 798).

3 Die detaillierten Statistiken (Seiten 11-27)
umfassen neu nur noch Fdlle mit echter Vergiftungs-
gefahr oder effektiven Vergiftungserscheinungen.

4 Die detaillierten Statistiken betreffen 14 212
Anfragen und 14 452 Personen, gesamthaft rund
17% weniger als im Vorjahr. Erlauterungen dazu
finden sich auf den Seiten 5-7.

Schweizerisches
Toxikologisches Informationszentrum
Klosbachstrasse 107

8030 Zirich






